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�سعبة الطفولة  والنا�سة • العدد    �سعبان  ه   حزيران  م 



ق�سم ال�سوون الفكرية والقافية

حالي� عبر تردد اذاعة الكفيل كل يوم جمعة 
من الساعة ٨ صباح� وحتى الساعة ٨ مساء� 

كربلاء المقدسة - حلة

النجف ا�شرف - الديوانية
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اذاعة الكفيلكل يومكل يوم
من الساعة 



• ريحان   و ريحانة 
• فرن المايكرويف    

• روما  
• نباتات زينة 

• القند�ش 
• هرهور الم�ساك�ش 

• ال�سحفي 
�سباأ   • ق�سة 

• باأقلام الرياحين 
• يا الدين الكا�سي 

رقم الاعتماد في نقابة الصحفيين العراقيين (١٠٠٩)
رقم الايداع في دار الكتب والوثائق  الوطنية العراقية ١٣٦٠
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ال �ر ل

رئيس التحرير
علي البدري

مدير التحرير
ميثم العتابي

 رسوم وتلوين
 كمال الباشا

زيد عبد الجليل 
مهند حسن
علي رستم

التدقيق اللغوي 
هاشم الصفار

تصميم
علي جواد سلوم
نور الدين اللامي

النشر ا�لكتروني
عبد ا� اسماعيل

النشر والتوزيع
سيف النقاش
زيد عبد الرزاق
إيهاب ا�نباري

دار الكفيل
للطباعة والنشر والتوزيع 

احصل على نسختك من قسم المبيعات داخل

 العتبة العباسية المقدسة 

أو على الرقم:  ٠٧٨٠٧٨٠٥٥٩٩

هذا  تدّخر  فاإنك  المحتاج   اإ تَعطي  عندما 
ك عمّا  العطاء اإ نف�سِك ، لأن اَ �سيعو�سُ
تبذل ، فهل تُريد اأن تزنَ الأ�سياءَ ال�سية 
ن اأفسلَ الأ�سياء  اأعِ اأفسلَ ما  زاأم ت  
لديك لأنه �سيبقى لك خراً وما تاأكلهُ الآن 

�سينتهي �سريعاً ، 
 كل عند  اأخلاقُكَ  وتتكاملُ  روحُكَ  ت�سمو 
عطاء ف�سعورَُ بحاجاتِ النا�شِ وم�ساعدتُهم 
 اأك قلوبهم  وفي   ، ان�سانية   َاأك يجعلانكَ 

حباً وعند اِ اأك قرباً .

من يباتِ ما رزقناكم 
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ا  اا
عنوان الحلقة

�سيناريو: علي البدري
لد عبد ا :ر�سوم
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  
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  

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 


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فرن المايكرويف

علوم



قلم  فيه   و�س ماء  فيه  كوباً  اجلبْ 
ر�سا�ش، واأنزل القلم من جهة الممحاة، 
م اأ�سر على الكو م�ستو نزول القلم، 
الماء،   اإ الملح  من  قليلًا  اأ�سف  بعدها 
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

ب  جرِّ
ر  وفكِّ
وتسلَ

جرِّب جرِّب 

مختبر

 :العدد جوا
 :لك وال�سبب في

الكهرومنزلية  الأجهزة  اأحد  هو 
للطهي  ت�ُستعملُ  التي 

الطعامِِ  لت�سيِن  اأو 
عن ريقِ 
العازلة.  التدفةِ 

الفرنُ  هذا  ي�ستعملُ   حي
اأنها   اإ المايكرويف،  اأ�سعة 

تعمل ُعلى ت�سيِن الموادِ الغذاية فق على عك�شِ 
والجزيات  الماء  لت�سيِن  ولك  التقليدية  الأفران 
الم�سابهة الأخر القابلة للا�ستقطا داخل الغذاء. 

اأو  الغذاء  داخل  بين   بالت�ساو الت�سين   يتم هنا 
المايكرويف  اأ�سعةِ   ِنفا ب�سبب  خارجه 
الت�سين  بعك�ش  الغذاء،  داخل 
التقليد الذ يتم من اارج 
هي  عند  �سواء  الداخل   اإ
بطريقة  اأو  اللحم  اأو  الغذاء 
الت�سين  فطريقة   . ال�سواء 
بالمايكرويف تود اإ ت�سيِن الطعام ب�سورة كافية 

في جميِ اأنحاه �سواء في الداخل اأو اارج اآنياً.

للطهي  ت�ُستعملُ  التي 
الطعامِِ  لت�سيِن  اأو 

عن ريقِ 
العازلة.  التدفةِ 

الفرنُ  هذا  ي�ستعملُ   حي
العازلة.  التدفةِ 

الفرنُ  هذا  ي�ستعملُ   حي
العازلة.  التدفةِ 

اأنها   اإ المايكرويف،  اأ�سعة 

المايكرويف  اأ�سعةِ   ِنفا ب�سبب  خارجه 
الت�سين  بعك�ش  الغذاء،  داخل 
التقليد الذ يتم من اارج 
هي  عند  �سواء  الداخل   هي اإ عند  �سواء  الداخل   اإ
بطريقة  اأو  اللحم  اأو  الغذاء 
الت�سين  فطريقة   . ال�سواء 
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وعمقها  تأريخها  لها  عالمية  مدينةٍ  الى  جولةٍ  في  واياكم  سنذهبُ  الاطفال  احبتي 
الحضاري والتراثي الثقافي، تعالوا معنا نتعرف على مدينة روما.

وعمقها  تأريخها  لها  عالمية  مدينةٍ  الى  جولةٍ  في  واياكم  سنذهبُ  الاطفال  احبتي 
الحضاري والتراثي الثقافي، تعالوا معنا نتعرف على مدينة روما.

سياحة
 في مدن

روما




اإيطاليا  عا�سمةُ  هي 
والمدينة الأك في 

  من  اأك  م �سكانًا   والأك البلاد 
مليون ن�سمة. تقُ المدينة 

 زركالم الجزء  في 
الغربي من �سبهِ 

الإيطالية،  الجزيرة 
 اإ تاريُ روما  تد 
األفين وخم�سماة عامَ.

المدينةُ  كانتِ   
عا�سمةَ المملكة 

 تعة وتيانرومال
ولدةِ  اأماكنِ  اأحد 

الحسارة الغربية 

القرن �سنة منذ القرن الأول قبل الميلاد وحتى على البحرِ الأبيش المتو�س لأك من  المهيمنةَ في اأوروبا الغربية والأرا�سي المطلة والإماورية الرومانية التي كانتِ القوةَ  منذ   .لاديالم  ال�ساب للبابوية القرن  مقر  وروما   الميلاد البيزنطية الأول  الهيمنة  نهاية  عا�سمة وبعد  اأ�سبحت  الامن،  القرن  اأ�سبحت الدولة البابوية والتي ا�ستمرت حتى في   ، عام  في   ، عام روما عا�سمة لمملكة اإيطاليا، ومن م عام  الإيطالية  الجمهورية  عا�سمة 
.


 



ولدةِ  اأماكنِ  اأحد 
الحسارة الغربية الحسارة الغربية 





عالم 
النبات

نباتات زينة







عالم
 الحيوان

�سجرةٌ دامةُ اسرة 
الأ�سرة   اإ تنتمي 
تعي�شُ  البقولية، 
ب�سكل بيعي في 
المتو�سطية  المنطقة 
 ا ي�سمل الم�سر

 رغي والمربعال
العربي، ومن 

الدول العربية الموجودة 
ليبيا  في   روا ابات  بها 
البيساء،  مدينةِ  من   بالقر
حلو   ٌراس� منها  يُ�سترجُ 

 المذا

 "ُالر" ي�ُسمى 
يُساف اأحياناً 

اإ الع�سيدة. 
 روا بذور 
مت�ساوية 
ب�سكل كب م بعسها في الحجم 
الو�سيلةَ  جعلها  مما  والوزن 
انت�سار  قبل  الوزن  في   الأو
 ت�ساو وهي  الحدية،  الموازين 

 رام للحبة اأ قاط.


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القندس



عالم
 الحيوان

هو من 
القوار�ش 
المايّة 
يعي�شُ عادة 
الماء  في 

قاماً ب�سورة دووبة على بناءِ 
الأ�سجار   ِاأخ�سا من  ال�سدودِ 
باأ�سنانهِ  بتقطيعها  يقومُ   الذ
الحيوان  هذا   ويعت الحادة، 
ال�سدود  بناءِ  في   مهند�ش اأمهرَ 
 اإ   من  القند�ش  اأنى  تلدُ 

�سغار   
بعد فة 
حمل تدوم 
يوماً   
تر�سعهم 
الأم لمدة ِ اأ�سهر ول ينف�سلون 
عن العالة اإل بعد مسي �سنة 
ولُ  ي�سلَ  اأن  وكن  واحدة 
�سم     اإ  البال القند�ش 

يله اإ ول ول وي�سل
  �سم ويزن  كغم.


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حب البلاد

الصحفي

مرحباً اأ�سدقاي الأفال، اأنا ال�سحفي 
 افواح اأمانة بكل يفتي هي نقلُ اوو

ودقة، وعملي ينق�سم بح�سب المجالِ الذ اأعمل  
فيه، فهنا �سحفي اخبار و�سحفي علمي وقافي 
واجتماعي، كلنا نعمل من اأجلِ اي�سال المعلومة مهما 

كانت للنا�ش، وبالتا علهم على معرفة دامة بكل 
ما يجر حولهم.

مرحباً اأ�سدقاي الأفال، اأنا ال�سحفي 
 افواح اأمانة بكل يفتي هي نقلُ اوو

شخصية
وحديث






اأحبتي الأفال حب البلاد واجبٌ وني واأخلاقي و�سرعي، ول كن 

 راأو ن ،م نرمي النفايات في ال�سار اننالنا اأن نقولَ اأننا نحب اأو

الحديقة العامة، اأو ل نحم القواعد المرورية والقوانين، 

فاحام كل هذا هو من �سميم حب بلادنا التي ن�سعى جميعاً لأن 

تكون اأبهى بلاد في العالم.



اأحبتي الأفال حب البلاد واجبٌ وني واأخلاقي و�سرعي، ول كن 

 راأو ن ،م نرمي النفايات في ال�سار اننالنا اأن نقولَ اأننا نحب اأو

فاحام كل هذا هو من �سميم حب بلادنا التي ن�سعى جميعاً لأن 

مرحباً اأ�سدقاي الأفال، اأنا ال�سحفي 
 افواح اأمانة بكل يفتي هي نقلُ اوو

ودقة، وعملي ينق�سم بح�سب المجالِ الذ اأعمل  
فيه، فهنا �سحفي اخبار و�سحفي علمي وقافي 
واجتماعي، كلنا نعمل من اأجلِ اي�سال المعلومة مهما 

كانت للنا�ش، وبالتا علهم على معرفة دامة بكل 
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قصص
القرآن

الكريم






قصة سبأ
قصصقصص

الكريمالكريم

قصصقصص

 ا يعبدون  كانوا  قومٌ  انهم 
 ،ك  ورز  وف  خ ولهم   تعا
 ر الذ  ماأر  سد� بنوا  وكانوا وقتها قد 
المياه فيه من بين جبلين ف�سدوا ما بينهما ببناء 
 ااأع على  فحكم  الماء   ارتف حتى  كم 
والأ�سجار  الب�ساتين  فيهما  ور�سوا  الجبلين 
الممرة الأنيقة، فلما عبدوا  ا وبطروا 
بنعمته تَقَارَ ما بين قُراهم ويب ما بيَنها 
من الب�ساتين واأمن الطُرقات ف�ساألوا اأن يُباعَد 
بَيَن اأ�سفارهِم واأن يكون �سَفرهُم في م�سا وتعب 
تِلكَ  ف�سُلبِوا  �سرا   با يبدلوا  اأن  ولبوا 

 الجر تعا ُَيمة، واأر�سلَ االنعمة الع

فر ال�سد، فلما فطنوا لذلك حاولوا ترميمه 
ولكن كان لك بعد فوات الأوان، فقطعت تلك 
وبادت  المار،  وانقطعت  والأنهار،  الجداول 
 اإ هذا لأنهم عدلوا عن الهد ،تلك الزرو
السلال، و�سجدوا لل�سم�ش من دون ا، وكان 
لك في زمان بلقي�ش، هذه ق�سة اأهل �سباأ الذين 

لم ي�سكروا نعمَة ا تعا عليهم.

قصص
القرآن

الكريم

قصص
القرآن

الكريم
قصص 
القرآن 
الكريم
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مشاركات
ن الرياحين لوِّ

وارسم

سل ا اإعداد: علي

خُطوات ِالباندا باأرب  كيف تر�سمُ  د
















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
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
مشاركات
 الرياحين

زهراء جا�سم
اسن ال

بدور عادل
 جعفر

اآيات عبا�ش
اسن  ال �سهد راأفت

اسنال

عذراء ح�سين
اسن  ال

زهراء اينا�ش
اسن  ال


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مخترع الكسور العشرية




علماؤنا

 الهجر  التا�س القُرن  ا�ستهرَ في  اأعم من 
والنجوم  والفلك  والريا�سيات  بالحكمة 
عَطارد،  و  القمر  مدارات  اكت�سفَ  من  واأول 
مما  العُ�سرية  الك�سورَ  ابتكرَ  من  اأول  واأيسا 
 الح�سا تَقدُمِ   ِدف في  الأر   بال له  كان 
واخاِ الآلتِ الحا�سبةِ واأعفَ له بذلك 
 مفتا" كتابه  وكان   والغر  ال�سر علماءُ 
 ال�سر علماءُ  منه  ا�ستقى  منهلًا   "الح�سا

والغر، واعتمدوا عليه في عدةِ قرون كما 

والقوانين  النريات  من  كاً  ا�ستدموا 
التي اأتى بها وبرهنَها وابتكرَها.

يا الدين الكا�سي 





اعدا اس لب ال�سدي

رياضة
فكرية




  ا  من َدمِ الأعدادا�ست
في  الموجود  العددِ  على  لتح�سل 

المرب  الو�س دون تكرار العدد.

 فق واحد   قا عودَ  اأنقلْ 
ا المكانِ المنا�سب لكي ت�سبحَ 

عملية ح�سابية �سحيحة

رتبِ الأعدادَ  من  ا في 
عدم   ب�سرط  الموجودة  المربعات 
 عمود خ عدد في اأ تكرار اأ
افقي ويكون مو كل �سف  او 

   ي�ساو افقي اأوعمود
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

الأعداد
المرتبه

فكر 
م العداد

حل العدد 
ال�سابق


فكر 
قا عود م


 


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
ع ل :سعر�
ر�سم:  حد

انشودتي

ع�ساف
ع�ساف

في بلادنا ك ُا
والماءُ في بلادِنا وف

ونحن في بلادِنا ع�ساف
تط لةلن لةاأ�سواقنا من ن

نهوا يا عراقَنا
نا الكب يا ع�س
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�سيناريو: علي البدري

ر�سوم: مهند ح�سن

�أنا �أع�شقُ هذه الريا�ضة 
�س�أتعلمُها و�أ�صبح بطلًا

 فيها عن قريب 

�أنا ا�شعر بالن�شاط 
و�س�أكون بطلًا عالمياً

و�أعِي�ش حياة الأبطال 
ارحم هذا الحيوان
 الم�سكين يا  وهمان

من الجميل �أن 
يكونَ لك هدفٌ في 

الحياة تُريد تحقيقه  ، وكذلك 
�أ�شجعك على ممار�سة الريا�ضة 

فهي مفيدة جداً 

جزءاً  والعنف  القوة  تكون  �أن  يجب 
�أنني  النا�س  ليعرف  حياتي  في  مهماً 

بطلٌ منذ ال�صغر 

تمزقتْ  لقد   .... �إلهي  يا 
ورقة الامتحان  

يا �إلهي لقد ف�سدت كلها 
ولم �أتذوقها لحد الآن 

فق في �شيء �إلّا زَانَهُ ما دخل الرِّ
وما خرج من �شيء الا �شانه 





ر�سوم: مهند ح�سن

 لة العدداأ�س

سدا سبال بال  ال ال سال س� ا ا سل�

 لا الد   ع  الال  بس  حال  ل  ا  نم

ا م لل رس ار  alryaheen@alkafeelnet

   زين للعددالفا
اأ�سماءُ

 هبة جبار حبيب   زينب اأحمد   عذراء ح�سين علي

ملاحة : اأك  الإجابات من داخل المجلة 
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ا م لل رس ار 

  زين للعددزين للعدد  الفاعذراء ح�سين عليالفا   زينب اأحمد   هبة جبار حبيب 

اإ لة

و�سية اإ
 الأها الأعزاء

يُرجى عدم حل ال�سلة من 
قبلكم وتر الحل للاأفال 

م مراعاة م�ساعدتهم

 ت يُرجى مراجعة
الكفيل في عكد �س  فسة 

ل�ستلام الجواز.
 رابا  ر سد س� ام 

  نحد عل  
  د   سا  ح نال  

   ر م  من ا  م 
 ا عهديا مل سا  ا 

  ب حد ا 
 سل�ا ا م سل�ا س  

 بمن ا س� سا ا 
 عن م�س ل  م ل ال  

   دحال رس ا 


