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الموكب الثقافي
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 مجلة �صهرية تـعنى ب�صـوؤون �لطـفولة 
تـ�صدر عن  قـ�صم �لإعلام   ـ   �صــعـبـة �لـطــفــولــة  و�لـنا�صـئـة

عطاء الروح
�أن  �لإن�صان  على  يجب  �لتي  �لأخلاقية  �ل�صفات  �أهم  من  �لعطاء  يُعدُّ 
يتحلى بها لما لهُ من ف�صلٍ كبيٍر و�أثر عظيم على حياة �لإن�صان فهو يزرع 
�لمحبة وروح �لتعاون بين �أفر�د �لمجتمع وقد يكون �لعطاء مادياً كتقديم 
بكلمات  و�لود  �لهتمام  �إعطاء  معنوياً  �أو  للاآخرين،  و�لم�صاعدة  �لعون 
ومن  �لأذى،  وتجنب  �ل�صر  تبعد  ن�صيحة  تقديم  �أو  �لقلب،  ت�صعد  طيبة 
�أعظم �صور �لعطاء ول ي�صاهيه �صيء، هو عطاء �لروح، فالروح �أغلى ما 
يفوز  من  هو  تعالى  �لله  �صبيل  في  بروحه  ي�صحي  و�لذي  �لإن�صان  يملك 
فقد  �ل�صلام(  )عليه  �لح�صين  �لإمــام  فعله  ما  وهــذ�  و�لآخــرة،  بالدنيا 
�صحى بنف�صه و�أهله من �أجل �إحياء �لدين �ل�صلامي و�علاء كلمة �لحق 
�أن نقتدي بالإمام �لح�صين )عليه  �أ�صدقائي  يا  �لباطل، وعلينا  ودح�ض 

�ل�صلام( ونتعلم منه �لعطاء و�لوقوف بوجه �لظالم. 
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رئيس التحرير

علي البدري
مدير  التحرير

مصطفى عادل الحداد
هيأة التحرير 

أحمد عبد المهدي
 سجاد الحلو

التصميم والاخراج

نور الدين اللامي
علي جواد سلوم

التدقيق اللغوي

مصطفى كامل محمود
الطباعة والنشر

دار الكفيل للطباعة والنشر

الرسوم

زيد عبد الجليل
عباس راضي
علي رستم

زاهد المرشدي

�لهوية �لتعريفية:
��صمي ح�صين محمود علاوي و�أنا من تلاميذ �ل�صف

 �لأول �لمتو�صط في مدر�صة �لبحتري، و�أنا من محافظة كربلاء �لمقد�صة.

ما هي هو�ياتك وطموحاتك؟
�أُحبُّ ممار�صة ريا�صة كرة �لقدم فهي من �أهم هو�ياتي كما �أعمل جاهدً� كي �أكون 
�أ�صبح  �أي  �لح�صينية  �لردة  خلال  من  �ل�صلام(  )عليه  �لح�صين  �لمام  خدمة  من 
ر�دودً� في �لم�صتقبل �لقريب �إن �صاء �لله، بينما في �لجانب �لأكاديمي �أُريدُ مو��صلة 

�لدر��صة لأ�صبح في �ل�صلك �لع�صكر و�أحمي وطني �لحبيب من �لأعد�ء.

ماذ� تعني لك �لمدر�صة؟
و�لمهار�ت  �لعلوم  كل  على  تعلمنا  من  وهي  �لثاني  بيتنا  فهي  كثيرً�   مدر�صتي  �أُحب 
و�أ�صاتذتي هم بمثابة �أهلي كونهم يتعبون معنا كثيرً� ول يق�صرون بتقديم كل ما 

هو نافع لنا.

بماذ� تن�صح �أ�صدقاءك �لرياحين؟
�أن�صح �أ�صدقائي �لعز�ء بخدمة محمد و�آل محمد و�ل�صير على خطاهم د�ئماً،

 و�أن يو�ظبو� على �لجتهاد في حياتهم من �أجل تحقيق �هد�فهم في
 �لحياة باأف�صل �صورة �إن �صاء �لله.
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ق�صة: علي �لبدري
ر�صوم: زيد عبد�لجليل

ق�صة: علي �لبدري
ر�صوم: زيد عبد�لجليل

هنالك الكثير من الزوار ممن 
يريد زيارة الامام الح�سين 
)عليه ال�سلام( ولي�س معه 
ن�س الزيارة الاربعينية  
ب�سبب الازدحام  ال�سديد .

دعنا نوزع اأوراق الزيارة على 
الزوار

زيارة اأبي عبد الله الح�سين 
)عليه ال�سلام( يرحمكم الله 
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لقد نفدت الكمية .. اللهم زد 
وبارك ، لنح�سر كميةاأخرى  
من اأوراق الزيارة ولكن  بعد 

تناول الغداء . 

نعم اأنا جائع جدا  
ياريحان

�سناأكل ونذهب لتنظيف الموكب 
وماحوله  وننقل النفايات الى مكانها 
المخ�س�س حفاظا  على نظافة الموكب 

و�سحة الزوار .

هل تعتقد ياريحان اأن الله )عز وجل(  
يقبل اأعمالنا  كخدام للامام الح�سين 

)عليه ال�سلام( ؟
ان �ساء الله ياح�سن  انظر 
الى قلبك ونيتك و�ستعرف 
الاجابة، ) انما الاعمال 

بالنيات(

بكل تاأكيد 
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�إعد�د:�صجاد �لحلو          

اهل  ق�ضايا  ابرز  من  ال�ضلام(  )عليه  الح�ضين  الامام  ق�ضية  تُعدُّ 
البيت )عليهم ال�ضلام( التي نذكرها طوال العام وبالتحديد في 
�ضهري محرم و�ضفر، وذلك لاأن واقعة الطف قدمت لنا الكثير من 
الاحداث والدرو�س والعبر والمواعظ من خلال اأقوال واأفعال الامام 

الح�ضين )عليه ال�ضلام( واأهل بيته واأن�ضاره.

ومن الدرو�س الهامة التي نتعلمها من الامام الح�ضين )عليه ال�ضلام 
الحرام  محرم  �ضهر  من  العا�شر  يوم  في  الظهر  اأذان  اأذن  عندما  (انه 
كانت  التي  الاعداء  ب�ضهام  يبالي  ولا  ان�ضاره  مع  ي�ضلي  وقف 
اليهم وكان بع�س الان�ضار يقفون دروعاً ب�شرية لحماية  تتوجه 

الامام الح�ضين )عليه ال�ضلام ( من ال�ضهام باأج�ضادهم.

ونحن علينا ان نسير على خطى الامام 

الحسين )عليه السلام( في المحافظة على 

اداء الصلوات الواجبة بأوقاتها والالتزام 

بأوامر الله تبارك وتعالى دائماً وأبداً وفي 

أي موقف كنا فيه.
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�إعد�د: م�صطفى عادل �لحد�د          

ت
وا

لأد
ا

ورق ملون
مق�س

�ضمغ 
عيون دمى

نُح�شر ورقة زرقاء اللون ونق�سُّ منها 
دائرة كبيرة ثمَّ نق�سُّ دائرتيِن �ضغيرتيِن 

بلونٍ اأ�ضفر ونطوي كلَّ دائرةٍ ونل�ضقُ 
في كلِّ طرفٍ واحدة، كما مو�ضح في 

ال�ضورة. 

نُح�شر ورقة �ضفراء اللون ونق�سُّ 
منها دائرتيِن �ضغيرتيِن ثمَّ نطوي كلَّ 

دائرةٍ ونل�ضقهما مع بع�سٍ في و�ضط 
ح  الدائرة الزرقاء الكبيرة، كما مو�ضَّ

ورة.  في ال�ضُّ

نق�سُّ دائرتيِن �ضغيرتيِن بلون اأ�ضفر 
ائرةِ  ونل�ضقهما معَ بع�سٍ في اأ�ضفلِ الدَّ
مكة،  رقاءِ الكبيرة ليُمثلا ذيلَ ال�ضَّ الزَّ

ورة.  ح في ال�ضُّ كما مو�ضَّ

في النهايةِ نُح�شر ورقةً حمراء اللون ونق�سُّ منها دائرتيِن 
ن معنا،  �ضغيرتيِن ونل�ضقهما معَ بع�سٍ في مقدمةِ ال�ضكل الذي تكوَّ
ثمَّ نل�ضقُ عين الدمى ليكتملَ ال�ضكلُ النهائي ل�ضمكةٍ جميلة. 
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ق�صة: �أحمد عبد �لمهدي        
ر�صوم :علي ر�صتم أحياء ولكن لا تشعرون 

يخرج  اأن  ب�سير  الحاج  ميمون  والد  قرر   ، المدر�سي  واجبه  ينهي  ميمون  كان  وبينما  المغيب  و�سك  على  ال�سم�س  كانت  حينما 
لزيارة الامام الح�سين )عليه ال�سلام( واأداء �سلاة الع�ساءين في �سحنه ال�سريف مع جموع المعزين الذين جاوؤوا لاإحياء زيارة 
اأن يتخطى الحاج ب�سير باب المنزل �سمع نداء ابنه ميمون قائلًا : يا اأبي انتظرني لكي  الاربعين المباركة  في كربلاء، وقبل 
اذهب معك فلقد انهيت واجبي المدر�سي ، ردَّ عليه الحاج ب�سير ح�سناً يا بني �ساأنتظرك لكن عليك اأن ت�سرع فالوقت يداهمنا 

8
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واأذان الع�ساءين على و�سك ان ي�سدح .
خرج ميمون ب�سحبة والده وال�سوق يملاأ قلبيهما لزيارة �سيد ال�سهداء )عليه ال�سلام( واثناء الطريق انبهر ميمون بالخدمات 
التي تقدمها المواكب للزائرين جميعاً من طعام و�سراب وخدمات اخرى كثيرة ، كما اأثر في ميمون م�سهد الزائرين الذين و�سلوا 
تواً الى كربلاء والدموع تنهمل من اأعينهم �سوقاً لروؤية �سريحي الامام الح�سين واأخيه اأبي الف�سل العبا�س )عليهما ال�سلام( 
، واثناء ما كان ميمون ووالده ي�سرعون خطاهم للو�سول الى ال�سحن الح�سيني ال�سريف �سعر ميمون بالعط�س وطلب من والده 
الوقوف عند اأحد المواكب الخدمية ل�سرب الماء فوقف الاثنان و�سربا الماء عندها لفت انتباه ميمون ا�سم الموكب )عاب�س بن 
اأبي �سبيب ال�ساكري( ف�ساأل والده يا اأبي من هو عاب�س بن اأبي �سبيب ال�ساكري ، فاأجابه الحاج ب�سير هو احد ا�سحاب الامام 
حتى  الظلم  يهابون  لا  الذين  الاأبطال  قتال  وقاتل  الطف  معركة  في  عنه  دافعوا  الذين  ال�سجعان  ال�سلام(  )عليه  الح�سين 
ا�ستُ�سهد ، و�سجل له التاريخ موقفاً عظيماً مع الامام الح�سين )عليه ال�سلام( قبل اأن يتقدم للقتال عندما قال للاإمام )عليه 
ال�سلام( ))لا يوجد في هذه الاأر�س اعز اإلّي منك ولو قدرت اأن اأدافع عنك ب�سيء اغلى من نف�سي ودمي لفعلت ذلك(( عندها 
لم يتمالك الحاج ب�سير م�ساعره وبكى وقال لميمون : يا بُني �سنذهب بعد قليل لزيارة ال�سهيد عاب�س فهو مدفون بالقرب من 
في  بقوله  وتعالى  تبارك  الله  ق�سدهم  الذين  الطف  معركة  �سهداء  بقية  جانب  الى  ال�سلام(  الح�سين)عليه  الامام  �سريح 
تَ�سْعُرُونَ(( فهم  وَلَكِن لاَّ  اأَحْيَاءٌ  بَلْ  اأَمْوَاتٌ    ِ يُقْتَلُ فِي �سَبِيلِ اللهَّ لِمنَ  تَقُولُوا  القراآن الكريم ب�سم الله الرحمين الرحيم ))وَلَا 

احياء بيننا نقتدي بهم ونحيي ذكراهم .
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�صيناريو:م�صطفى عادل �لحد�د         ر�صوم : عبا�ض ر��صي

الحمد لله، رزقُنا 
وفيٌر لهذا اليوم. 

نعم لكنني
 اأ�سعرُ بتعبٍ 

�سديد
 لناأخذَ ق�سطاً
 من الراحة. 

اأنا �ساأذهبُ
 للا�ستحمام، فاإنه ي�ساعدُ على 

ا�سترخاءِ الع�سلاتِ والح�سولِ على 
ق�سطٍ كافٍ من الراحة. 

�ساأ�ستحمُ بعدَ قليل.

ما هذا ال�سوت، هل من اأحدٍ في 
الخارج؟ 

 واأنا كذلك.

10



يا لها من قطط 
م�ساغبة ت�سببت 

لنا بخ�سارة كبيرة 

عليك اأن تفك 
الحبل وتترك 
القطة و�ساأنها .

ماذا تقول؟ 

علينا اأن لا نقابل الاإ�ساءة بالاإ�ساءة يا 
اأ�سدقائي، واأنتِ اأيتها القطط الجميلة 

عليكِ اأن لا تاأخذي �سيئاً هو لي�س ملك لكِ، 
وهذه بع�س الاأ�سماك هدية لكِ.

11



الموكب الثقافي
�إعد�د: �سجاد الحلو 

8
كل  ليقدموا  الخدم  يقف  وحينها  والمواعظ،  والعبر  بالدرو�س  مليء  الاربعين  م�ساية  طريق 
بافتتاح  يقومون  والموؤ�س�سات  الا�سخا�س  من  مجموعة  نجد  الخدمات،  مختلف  من  بو�سعهم  ما 
مواكب فكرية ثقافية لا�ستثمار الاأيام الح�سينية المباركة لتر�سيخ مبادئ الامام الح�سين )عليه 

ال�سلام( في نفو�س الزائرين الكرام وخ�سو�ساً في نفو�س الاطفال وال�سباب.

ال�سلام(  )عليه  الح�سين  الام��ام  كلام  من  متخذاً  العقول  تغذية  على  الثقافي  الموكب  يعتمد 
�سعاراً لهم عندما قال: )اإني لم اأخرج اأ�سراً ولا بطراً ولا مف�سداً ولا ظالماً واإنما خرجت لطلب 
الا�سلاح في اأمة جدي �سلى الله عليه واله و�سلم اأريد اأن اآمر بالمعروف واأنهى عن المنكر، واأ�سير 
النا�س ب�سرورة  الموكب على توجيه  اأبي طالب(، ويتم التركيز في  واأبي علي بن  ب�سيرة جدي 
القنوات  والتي �سارت تغزوا  الموجهة عليهم  والعقائدية  الفكرية والاعلامية  معرفة الحرب 

التلفزيونية وخ�سو�ساً الهواتف الذكية والانترنت ومواقع التوا�سل الاجتماعي.

والعمل على الوقوف بوجهها ومجابهتها وعدم ن�سر الاخبار والمعلومات قبل التاأكد من �سحتها 
و�سيرة  وثقافة  مفاهيم  ن�سر  على  الكرام  الزائرين  وتوجيه  تحفيز  يتم  وبالمقابل  وحقيقتها، 
التوا�سل الاجتماعي المختلفة والعمل بها  ال�سلام( ب�سكل وا�سع في مواقع  البيت )عليهم  اأهل 

ب�سورة جيدة.

12



اأي�ساً مثل العمل على احياء الاأن�سطة  وي�سم الموكب الثقافي مجموعة من الن�ساطات الفاعلة 
الكريم  القراآن  بقراء  خا�سة  خيمة  وفتح  التوعوية  المختلفة  الم�سرحيات  كاإقامة  الثقافية 
وقائع  لر�سم  جناح  وافتتاح  والا�ستف�سارات،  الا�سئلة  كافة  على  والاجابة  �سحيحة  ب�سورة 
عا�سوراء ليتم تركيزها في نفو�س الم�ساركين مع تو�سيح المفاهيم والاحداث التي قالها الاإمام 
دينية  م�سابقات  اإقامة  الى  ا�سافة  عا�سوراء،  يوم  في  ال�سلام(  )عليهم  بيته  واأه��ل  الح�سين 

ثقافية داخل الموكب الثقافي مع ر�سد جوائز تحفيزية للمتفوقين فيها.
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ق�صة: م�سطفى عادل الحداد
ر�صوم :ز�هد �لمر�صدي 

جاءَ اليومُ الذي يحلمُ به )محمد(وي�ساركُ في م�سيرة الاأربعين للاإمام الح�سين)عليه ال�سلام(، فمنذُ اأن 
لفازِ ت�سيُر  كان �سغيراً فهو يتمنى اأن يكونَ �سمنَ هذه الح�سود المليونيةالتي كان يُ�ساهدُها عبَر �سا�ساتِ التَّ
نحوَ كربلاء المقد�سة، لكن اأهله في كلِّ عام لم ي�سطحبوه معهم لاأنَّه كان �سغيراً اأما الاآن فقد بلغَ العا�سرة 
اإن �ساء الله �سنتوجه بال�سيِر نحوَ كربلاء لزيارة الاإمام  اإليه قائلًا: يا بُني غداً  اأبوه  اأقبلَ  من العمر، 
بر،  الح�سين )عليه ال�سلام(، عليكَ اأن تُهزَ نف�سكَ وتكون على ا�ستعدادٍ تام، كلامٌ كنتُ اأنتظره بفارغِ ال�سَّ
ومن حيثُ لا اأ�سعرُ قفزتُ الى �سدرِ اأبي اأحت�سنه ب�سدةٍ فرحتُ كثيراً وفي نف�سِ الوقتِ بكيتُ �سوقاً لزيارةِ 
على  وكان  المقد�سة،  كربلاء  نحوَ  متجهيَن  �سرنا  التالي  اليومِ  فجرِ  وفي  ال�سلام(،  )عليه  الح�سين  الاإمامِ 
ريقِ العديد من المواكب الح�سينية فاإذا �سعرت بالتَّعبِ تتلاقفك الاأيادي لتجل�سَ في الاأماكنِ  جانبي الطَّ
المخ�س�سةِ للراحةِ واإذا �سعرت بجوعٍ اأو عط�سٍ امتدت اإليك الموائد باأنواعٍ لا تُعدُّ من الاأطعمةِ والاأ�سربة، 
اأنا  اأرى هذه الم�ساهد عبَر �سا�سةِ التّلفازِ لكن اليوم  عطاءٌ لا حدودَ لهُ، م�ساهدٌ لا ت�سفُها الكلمات، كنتُ 
و�سطَ الزائرينِ اأُ�ساهدُ الاأطفالَ والرجالَ والن�ساءَ وال�سيوخ، الكلُ يق�سدُ الاإمام الح�سين) عليه ال�سلام( 
ليُجددَّ الولاءَ والن�سرةَ لهُ، اأثارت تلكَ الم�ساهدُ �سوؤالًا في داخلي نظرتُ اإلى اأبي قائلًا: كيف بداأت هذه 

8

ألفُ حسنةٍ
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ال�سعيرة المباركة؟ فاأجابَ والدي قائلًا: ال�سحابي الجليل جابر بن عبد الله الاأن�ساري )ر�سي الله عنه( 
هو اأولُ مَن توجه الى كربلاء المقد�سة م�سياً على الاأقدام اإلى اأن و�سلَ في يومِ الاأربعين الذي �سادفَ رجوع 
ركب ال�سبايا من الن�ساء والاطفال برفقةِ الاإمامِ علي بن الح�سين )عليه ال�سلام(، حينَها جميعهم زاروا 
يومنا  واإلى  ذلكَ الحين  ومنذُ  م�سيبته،  والنَّحيبِ على  بالبكاءِ  ال�سلام( و�سجوا  الاإمام الح�سين )عليه 
هذا �سارَ النا�سُ ي�سيرونَ اإلى الاإمام الح�سين) عليه ال�سلام( وكان الاأئمةُ المع�سومونَ )عليهم ال�سلام( 
يحثونَ عليها حيثُ قال الامام ال�سادق )عليه ال�سلام(:)مَنْ اأتى قبر الح�سين )عليه ال�سلام( ما�سياً كتب 

ورفعَ  �سيئةٍ  األفَ  عنه  ومحا  ح�سنة،  األفُ  خطوةٍ  بكلِّ  له  الله 
ودعوتُ  ماء  ال�سَّ نحوَ  يدي  رفعتُ  درجة(،  األفَ  لهُ 

الاإم��امِ  زائ��ري  من  يجعلَنا  اأن  تعالى  الله 
الح�سين)عليه ال�سلام( في كلِّ عام، ثمَّ 

الح�سينيةِ  المواكبِ  اأح��دِ  في  جل�سنا 
بعدَما قطعنا ع�سرات الكيلو مترات 
لناأخذَ ق�سطاً من الراحةِ حتى نُكملَ 

ريقَ اإلى كربلاء.  الطَّ
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�صيناريو: علي �لبدري                               
�صيناريو: علي �لبدرير�صوم: زيد عبد �لجليل

ر�صوم: زيد عبد�لجليل

�صيناريو: علي �لبدري                               
ر�صوم: زيد عبد �لجليل

�قر�أ ثم �كتب عنو�ناً للق�صة
.....................................

�صيناريو: علي �لبدري
�صيناريو  ور�صوم: زيد عبد �لجليلر�صوم: زيد عبد �لجليل

�لى  و�صلنا  �أخــــيرً�   
�لبيت .

�نها �صريعة جد�؟

�صن�صل  كــيــف  ولــكــن 
�لجميلة  غابتنا  �لى 

؟

ــــــا مــ�ــصــتــاق  نـــعـــم �أن
لروؤيتها كثير� 

يمــكــن   كـــيـــف  مم.. 
للعودة  م�صاعدتهم  

�لى �لغابة ؟

نحن   .. �لمــحــترم   �لعنز  �أيها 
هرهور   من  ح�صل  لما  �آ�صفون  
�أن نذهب  �لى غابتنا   ونريد 
ب�صيء  تاأمرنا  فهل  �لجميلة 

قبل �لذهاب  ؟

وجدتها
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�لبقية في �لعدد �لقادم 

�صيء  هنالك  نعم 
�أن  �أود  ـــض  ـــا� خ

�أريكم �إياه   

�صاأعطيكم هذه �لهدية 
�لثمينة �نها من �ختر�عاتي  

وت�صمى)حذ�ء �ل�صرعة(  
�صت�صاعدكم كثيرً� بالرجوع 
�لى  �لغابة .. فقد �أبديتم 

روحاً طيبة وم�صاندة جميلة   
في �لرحلة �لما�صية . . 

يا �لهي  �نها جميلة 
جد�.

كيف تعمل ؟
�نها �صهلة جد� فقط �لب�صها و�صع 
هذ� �لجهاز �ل�صغير على ر�أ�صك  

للتحكم بالحذ�ء بو��صطة �أفكارك 

�نها �صريعة جد�؟
يبدو �أن �لغوريلا 

محترف بقيادة حذ�ء 
�ل�صرعة ..

عم ..ها..ها..ها 

ما هذ� �ل�صيء ؟
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تجنب  ال��ى  السلام(  )عليه  الحسين  الام��ام  يدعونا 
والمصاعب  المشاكل  كل  أساس  الكذب  لأن  الكذب 
الناس  ال��ى ع��دم ثقة  ال��دن��ي��ا وي���ؤدي  ال��ح��ي��اة  ف��ي 
كما  وأفعاله،  بسلوكياته  والتردد  الكاذب  بالشخص 
الشخص  عند  السيئات  زي��ادة  ال��ى  ت��ؤدي  الغيبة  أن 

المغتاب، وتنقص من حسناته كثيراً.

في  السلام(  )عليه  الحسين  الام��ام  خ��دام  يستعد 
كل عام بشكل مميز من أجل استقبال الزائرين الكرام 
كربلاء  مدينة  ال��ى  الاق���دام  على  مشياً  القادمين 
في  وخصوصاً  المناسبات  مختلف  في  المقدسة 
لهم  الخدمات  أفضل  لتقديم  وذلك  الأربعين،   زي��ارة 
ومبيت  ومشرب  مأكل  من  يحتاجونه  ما  كل  في 

وعلاج وغيرها الكثير.

النجاة  الى  لا  الهلاك  الى  يؤدي  الكذب  ان 
النبي محمد صل الله عليه واله  كما قال 
فيه  رأي��ت��م  وإن  ال��ك��ذب،  )اجتنبوا  وس��ل��م: 

النجاة فإنَّ فيه الهلكة(.

ان الخدام يقدمون هذه الخدمات المختلفة 
هم  ال��زائ��ري��ن  ه���ؤلاء  ان  يعلمون  لأن��ه��م 
ضيوف عند الامام الحسين )عليه السلام( 
وأخيه أبي الفضل العباس )عليه السلام(.

هل تعلم؟

هل تعلم؟

�إعد�د : �سجاد الحلو

8
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المهمة في حياتنا  الأعمال  النظافة من  تعُدُّ 
اليومية وعلينا المواظبة على البقاء نظيفين 
سلة  ف��ي  إلا  الاوس����اخ  ن��ض��ع  لا  وأن  دائ��م��اً 
الى  متوجهين  كنا  اذا  وخصوصاً  المهملات، 
أن  يحب  فهو  السلام(،  )عليه  الحسين  الامام 
يرانا محافظين على تعاليم الدين الاسلامي.

أي��ام  الاق���دام  على  مشياً  السير  يستغرق 
ان  وعلينا  الاربعين،  زي��ارة  في  كثيرة  وليالي 
الامام  باسم  كونه  كثيراً  الطريق  هذا  نراعي 
الحسين )عليه السلام(، وذلك من خلال السير 
الصوت  رفع  وعدم  وسكينة،  ووق��ار  بهدوء 
في  نحن  وخصوصاً  العالي  والمزاح  بالضحك 

أيام عزاء ومصاب.

الانسان،  ايمان  من  ج��زءاً  تعُدُّ  النظافة  إنّ 
حيث يقول النبي صل الله عليه واله وسلم 

)النظافة من الايمان(.

بها  نسير  التي  الاي���ام  ه��ذه  مثل  ف��ي  إن 
زينب  السيدة  كانت  الاق��دام،  على  مشياً 
كربلاء  الى  متوجهين  والايتام  والنساء 
بالدموع والآهات والأحزان، فعلينا أن نحزن 

لحزنهم.

هل تعلم؟

هل تعلم؟
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ر�صوم :يو�صف عبد �لكريم 
�إعد�د : م�سطفى عادل الحداد           8

وق  �أحدِ �لأيام خرجَ )ماجد( مع و�لده �إلى �ل�صوق لي�صتريا بع�ضَ �لحاجياتِ �لمنزلية، وبعدَما و�صلا �إلى �ل�صَّ في م�صاءِ 
�تجه و�لده نحوَ �أحدِ �لبائعيَن للمو�دِ �لغذ�ئيةِ و��صترى منه )12( علبة من معجون �لطماطم بـ)30( �ألف دينار وبنف�ض 
�لعدد ��صترى زيت طعام بـ)42( �ألف دينار، و��صترى �أي�صاً بنف�ض �لعدد كي�ض �أرز بـ) 108( �لف دينار، تفاجاأ )ماجد( من 

مفتاحُ الجنة 
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؟؟؟
ما �لمبلغ �لكلي �لذي 

�أنفقه و�لد ماجد
ما �صعر كي�ض 
�لأرز �لو�حد

ما عدد �لأكيا�ض 
�لتي وزعها ماجد

هذه �لكمياتِ �لكبيرةِ و�أخذَ يفكرُ معَ نف�صهِ قائلًا: هل من �لمعقولِ كل هذه �لمو�د �لغذ�ئية لبيتنا؟ دفعه �لف�صولُ لمعرفةِ 
�أبي فقد ��صتريت  �ل�صر ور�ء ذلك، وفي طريقِ �لعودةِ �صاأل )ماجد( و�لده بنبرةٍ م�صتغربةٍ قائلًا: على غير عادتك يا 
كميات كبيرة من �لمو�د �لغذ�ئية، فاأجابه و�لده مبت�صماً: �صنوزعُها معاً على بع�ضِ �لمحتاجيَن و�لفقر�ء في حيّنا، ثمَّ �أكملَ 
كلامه قائلًا: يا بُني حبُّ �لم�صاكين و�لفقر�ء و�ل�صعي لم�صاعدتهم لهُ منزلةٌ وف�صلٌ كبيٌر عندَ �للـ.. تعالى فقدَ قالَ �لنبي 
محمد: ) �صلى �لله عليه و�آله و�صلم( )) �إن لكلِّ �صيء مفتاحاً ومفتاحُ �لجنةِ حبُّ �لم�صاكيَن و�لفقر�ءِ و�ل�صابرينَ وهم 
ما جميعَ �لحاجيات بالت�صاوي على عددٍ من �لأكيا�ض، حينَها  جل�صاءُ �للـ.. يوم �لقيامة ((، وبعدما و�صلا �إلى �لبيت ق�صَّ

�أخذَ )ماجد( ينتقلُ من بيتٍ �إلى �آخر وهو يعطي لكلِّ و�حدٍ كي�صاً من �لمو�د �لغذ�ئية. 
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اأنيقة المظهر و�سغيرة الحجم وتمتاز باأنها �سد الماء ويوجد فيها زر عند ال�سغط  حقيبة 

عليه يحدد موقعك  لي�سهل الو�سول اليك في الحالات الطارئة، كما ان جيوبها غير مك�سوفة 

لذلك فهي تحميك من ال�سرقة وتوفر لك عند ا�ست�سعارك لخطر ما  زراً خا�ساً اإن �سغطت 

عليه بث �سوتاً ي�سبه �سوت جر�س الانذار لينبه من حولك باأنك تتعر�س لم�سايقة.

ت�سميماً اأكبر ل�سا�ستك اأثناء الم�ساهدة وذلك من خلال ا�ستخدام مكبر ال�سا�سة اذا كان جهازك المحمول �سغير ال�سا�سة فبات بامكانك اأن تتمتع بحجم  المكبر  ويَ�ستخدم   ، المحمول  جهازك  �سا�سة  اأمام  يو�سع  كما الذي   ، بالعينين  يلحق  الذي  ال�سرر  من  للتخل�س  الاأزرق  لل�سوء  توجد منه عدة اأحجام.م�سادً 

دي
�لمه

بد 
د ع

حم
د:�أ

عد�
�

8
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�إعد�د :�أحمد عبد �لمهدي         

8

تعالوا  ؟  استخداماته  هي  وما  يوجد  وأين  الحجري  الفحم  ماهو  أصدقائي  يا  تعرفون  هل 
لنتعرف عليه معاً 

انواع الفحم الحجري 

فحم ليغنيت
الفحم البتيوميني 

فحم الإنتراسيت

ال���ف���ح���م ت��ح��ت 
البتيوميني 

هو حجرمتر�سب اأ�سود اللون اأو بني �سبيهًا بالاأ�سود وي�ستعمل لاإنتاج الكهرباء بعد حرقه ويحتوي على الكربون والهيدروكربون الغني 
بالطاقة والتي تُطلَق عند الاحتراق ويُعتبَر من ابرز الم�سادر لاإنتاج الكهرباء في العالم ، ويتكون الفحم الحجري من بقايا كائنات 

حية قديمة ويحتاج الى اآلاف ال�سنين حتى يتكون ، وهو موجود في مختلف مناطق 
العالم اأبرزها امريكا وال�سين والهند وا�ستراليا

ال�سناعات  تطور  في  الحجري  الفحم  �ساهم 
حيث اأ�سبح وابتداءً من القرن التا�سع ع�سر 
�سروريًا لي�س فقط في ال�سناعة  بل حتى في 
و�سائل الموا�سلات  وذلك من خلال ا�ستخراج 
هذا  وقتنا  في  اأما   ، منه  الاحفوري  الوقود 
فهو م�سدر اأ�سا�سي لانتاج الكهرباء في الكثير 

من البلدان بديلًا عن النفط والغاز.

اأدنى درجات اأنواع الفحم 
الحجري واأقلها انتاجاً 
للطاقة ويبلغ عمر هذا 

النوع من الفحم نحو 250 
مليون �سنة.

يبلغ من العمر ما بين 100 
مليون �سنة و300 مليون 

�سنة ويُعد من اأنواع الفحم 
المتو�سطة.

اأف�سل اأنواع الفحم الحجري 
فهو الاأكثر احتواء على 

الطاقة مقارنة باأنواع الفحم 
الاأخرى.

يبلغ عمره نحو 100 مليون 
�سنة وي�ستعمل عادة كوقود 

لتوليد الكهرباء.
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هناك مجموعة كبيرة من أنواع الحمام في مختلف بلدان العالم ونحن نذكر لكم بعض الأنواع مثل:

�عد�د:�صجاد �لحلو 

8

ويختلف لون ري�ض �لحمام من نوع لآخر وبع�صها تتمتع باألو�ن ز�هية وجميلة، ويعي�ض �لحمام بمفرده 
�أحياناً ولكنه في �لغالب يعي�ض �صمن مجموعات كبيرة. 

يتو��صل �لحمام مع بع�صه �لبع�ض من خلال �إ�صد�ر مجموعة من �لأ�صو�ت و�لتغريد�ت ويعرف �صوته 
با�صم �لهديل، يبني �لحمام ع�صه بطرق مختلفة وجميلة وي�صتطيع �لطير�ن �لى �أكثر من 40 كم يومياً 
من �أجل �لبحث عن �لطعام فهو يتغذى على كل ما يجده من فو�كه وحبوب و�أع�صاب وبذور وغيرها، 

بينما هناك بع�ض �لنو�ع تتغذى على �للحوم، وفي �آخر �ليوم يعود �إلى ع�صه ب�صكل منتظم.

يعتبر الحمام من أكثر أنواع الطيور انتشاراً في العالم حيث تصل اعداده الى أكثر من 400 
وأجنحته  الممتلئ  بجسمه  يتميز  الشكل،  حماميات  رتبة  إلى  وينتمي  حمامة،  مليون 

الطويلة التي تمكنه من الطيران بمهارة كبيرة، بينما رأسه صغير الحجم
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3

2

حمام الزاجل

الحمام الدراج
يعي�ض حمام �لفاكهة في قارة �فريقيا و�آ�صيا 
نوعاً   115 حــو�لي  منه  ويوجد  و��صتر�ليا، 
للغاية  �لجميلة  بــاألــو�نــه  ويتميز  ممــيــزً�، 
مثل �للون �لأخ�صر ومنقاره �لناعم و�أرجله 

�لق�صيرة. 

كونه  �لحمام  ــو�ع  �أن �أ�صهر  من  يعتبر 
لنقل  �لــ�ــصــابــق  في  يــ�ــصــتــخــدم  ـــان  ك
ربط  خلال  من  �لنا�ض  بين  �لر�صائل 
�لأ�صلي  وموطنه  بقدمه،  �لر�صائل 
وليبيا  �ل�صود�ن  وبالتحديد  �أفريقيا 

و�لجز�ئر.

ي�صبه  �لـــذي  �لكبير  بحجمه  يــعــرف 
منطقة  في  بكثرة  ويتو�جد  �لدجاجة 
كبيرً�  ج�صماً  ويمتلك  �لجديدة،  غينيا 
�لأنــو�ع  بباقي  مقارنة  طويلًا  وذيــلًا 
�لحمائم  �أنـــو�عـــه  و�أبـــــرز  �لخـــــرى، 

�لبي�صاء وحمائم �لحد�د.

حمام الفاكهة
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ق�ضة : م�ضطفى عادل الحداد 
ر�ضوم : زاهد المر�ضدي

8

جــــائزة جميـــلة 
بالقربِ  تطيُر  كانت  لفازَ  التَّ يُ�ساهدُ  جال�ساً  )و�سام(  كان  بينما  الاأيامِ  اأحدِ  م�ساءِ  في 
منه ذبابة كبيرة وهي تزنُّ وتزنُّ فمرة تقترب منه ومرة اأخرى تبتعد عندَما يلوحُ 
اأخرى  وتارةً  وجههِ  على  تقفُ  تُ�ساهدها  تارةً  ت�سايقه  بداأت  ها  لكنَّ لاإبعادِها  بيديهِ 
اأثارَ انزعاج )و�سام( فاأح�سرَ م�سرباً و�سار يُلاحقها وهو يقولُ:  تقفُ على يدهِ مما 
اأخرى لكنه لم ينجح  اإلى  بيتِنَا، واأخذَ يتنقلُ من زاويةٍ  اإلى  لكِ بالدخولِ  مَن �سمحَ 
اأخوه  �سَمِع  �ساأُ�سابُ بالجنون،  اإلهي،  يا  الق�ساءِ عليها، انزعجَ كثيراً و�سرخَ قائلًا:  في 

مَن سمحَ لكِ بالدخولِ إلى بيتِنَا؟
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ما  قائلًا:  و�ساألَ  العلوي  ابقِ  الطَّ من  فنزلَ  �سوته  )�سرغام(  الكبير 
عنه؟  اأبحثُ  ما  هذا  وقال:  حِكَ  �سَ القِ�سةَ  عرفَ  وحيَن  اأخي؟  يا  بكَ 
فاأجابَ �سرغام: قراأتُ  فردَّ عليه )و�سام( م�ستغرباً: عمّا كنتَ تبحثُ؟ 
التجربة، وب�سرعةٍ  اأجري  �سوف  رائعةً كانت بطلتُها ذبابة والاآن  تربةً 
وبا�ستخدامِ  للغلقِ  قابلٍ  غطاءٍ  ذي  زجاجيةً  علبةً  اأح�سرَ  )�سرغام(  ذهبَ 
الذبابةَ  ا�سطادَ  ثمَّ  الزجاجية،  العلبةِ  غطاءِ  في  ثقوباً  �سنعَ  والم�سمارِ  المطرقةِ 
الكبيرةَ في العلبةِ الزجاجيةِ واأغلق عليها الغطاء وو�سعَها في الثلاجةِ لب�سعِ دقائقٍ ثم 
اأخرِجِ العلبةَ الزجاجيةَ وفتحَ الغطاءَ وحررَّ الذبابة، ووقفَ الاأثنانُ ينظرانِ اإلى الذبابةِ 
اأ�سبحت بطيئةً جداً، فاأجابهُ )�سرغام(: نعم، هذا ما قراأتُ  اإن حركتَها  بتمعنٍ فقالَ )و�سام(: 
عنهُ، ف�ساألَ )و�سام( قائلًا: ما ال�سببُ في ذلك؟ فقال )�سرغام(: ب�سبب درجات الحرارة المنخف�سةِ في 
حِكَ )و�سام( قائلًا: �ساأُخرجُها من البيتِ قبلَ اأن تعودَ  الثلاجةِ لكنها �ستعودُ اإلى طبيعتِها بعدَ قليل، �سَ
الذبابةُ كما كانت  افذةِ عادت  النَّ اأخرجها )و�سام( من  اإلى طبيعتِها وتتحركُ ب�سرعة، وفعلًا بعدَما 

تطيُر في الهواء ب�سرعةٍ ق�سوى.    
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هذه الم�سكلة لا 
تنتهي، متى ينتهون 
من رمي النفايات في 

ال�سارع 

لماذا لا ترمي النفايات 
في مكانها المخ�س�س؟ 

انظر األي�ست حاوية 
النفايات بعيدة، لي�س 
من المعقول �سارع طويل 
لا توجد به األا حاوية 

واحدة. 

فكرة: م�صطفى عادل �لحد�د
ر�صوم: عبا�ض ر��صي

28



لاأحد  عذر  يوجد  لا 
بعد الاآن.

 تبدو جميلة جداً، 
اإنها علامة على 

الاهتمام بالنظافة.  
تلب  اإنها  هنا  النفايات  �سلة  و�سع  مَن   

الح�سرات والحيوانات والجراثيم .

 لا ... لا اأعلم، 
لكن اأعتقد اإنها 
فكرة جاء بها 

�سلمان.

عليك باإزالة 
جميع الحاويات بالاإ�سافة اإلى 

�سكلها غير اللائق، �ستكون منفذاً 
لدخول الفئران والقطط اإلى 

داخل البيوت. 

عجيب،
 لا تر�سون
 .  باأي حلٍّ
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ق�صة: �صجاد �لحلو 
ر�صوم: ز�هد �لمر�صدي 

8

مسير الصور 
بالرغم من عمره الكبير اعتاد الجد حبيب على الذهاب �سيراً على الاقدام 
في كل عام بمنا�سبة زيارة اأربعينية الامام الح�سين )عليه ال�سلام(، وهذه 
كربلاء  مدينة  اإلى  الا�سرف  النجف  من  وانطلق  اأحفاده،  ا�سطحب  المرة 
نوا�سي  كي  نم�سي  نحن  ويقول:  الم�سي  عن  احفاده  يحدث  وهو  المقد�سة 
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ال�سيدة زينب )عليها ال�سلام( التي اأخذوها �سبية من بلد اإلى بلد، ف�ساأله ح�سام: جدي وهل 
نح�سل على الثواب في هذا الم�سي؟  فقال الجد: بالتاأكيد فاإن الاإمام ال�سادق )عليه ال�سلام( 
يقول: )من اأتى قبر الح�سين )عليه ال�سلام( ما�سياً كتب الله له بكل خطوة األف ح�سنة، ومحا 

عنه األف �سيئة ورفع له األف درجة(.

الكثير من الاأطفال يحملون �سوراً  راأيت  لقد  اأحفاده وقال: جدي  اأحد  التفت  الم�سي  واأثناء 
باأيديهم اأثناء الم�سي لماذا يفعلون ذلك؟ حزن الجد وقال: هذه �سور الاأبطال الذين لولاهم لما 
تمكنا من ال�سير باأمان، فهم لبوا نداء المرجعية الر�سيدة واقتحموا مواقع الاأعداء وا�ست�سهدوا 
اآباءهم  ب�سور  يفتخرون  الذين  الاأيتام  هم  ال�سغار  هوؤلاء  بينما  والوطن،  الدين  عن  دفاعاً 

فيحملونها عالياً اأينما ذهبوا. 

31



يلعبُ دورًا كبيًرا في تعزيزِ �سحةِ الجهاز اله�سمي، ويرجعُ ال�سبب 
اإلى محتواه العالي من الاأليافِ الغذائيةِ، التي تُ�ساعدُ على تح�سيِن 

حركةِ الاأمعاءِ وت�سهيل عمليتي اله�سم والاإخراج.  

يُ�ساعدُ على تقليلِ ال�سعور بالتعب، لاحتوائهِ على ن�سبةٍ 
جيدةٍ من المغذيات التي يعتمدُ عليها الج�سم، للح�سولِ على 

�ساط. الطاقةِ والحيويةِ والنَّ

يُ�ساعدُ على بناء وتقوية الع�سلات، ويعود 
الف�سل للبروتين الذي يحتوي عليه والذي 

ا على التئام الجروح. يعمل اأي�سً

�سوف نتعرف اليوم على طريقة زراعة الفول في المنزل...

م ويُقللُ من  يُ�ساهمُ في �سبطِ م�ستوياتِ �سكرِ الدَّ
فر�سِ انخفا�سهِ بالج�سم.

يعملُ على اإنقا�س الوزن، لانخفا�سِ �سعراتهِ الحرارية 
وقدرة األيافهِ على اإبقاءِ المعدةِ ممتلئةً لاأطولِ فترةٍ ممكنة.

1

2

4

3

5

�عد�د: م�صطفى عادل �لحد�د            

8
عم اللذيذ الذي يُزينُ موائدَنا ويدخلُ في تح�سيِر العديد  مَنْ مِنا لا يعرفُ الفول ولا يحبه؟ اإنَّه �ساحبُ الطَّ
هيةِ والمغذية،  فهو من المحا�سيلِ الزراعيةِ القديمةِ التي عرفَها الاإن�سانُ منذُ القِدم، ويُعدُّ  من الاأطباقِ ال�سَّ
واحداً من عائلة البقوليات كالفا�سولياء واللوبياء، ويوجد على �سكل حبوب مغلّفة بق�سرة خارجية، وعند 
تح�سيره يتمّ اإزالة الحبوب عن الق�سرة، اأما بذوره فهي م�ستطيلة ال�سكل مدورة الحواف ت�سبه الكلية ذات 
ق�سرة جلدية متجعدة اأو مل�ساء لونها بني يميل اإلى الاخ�سرار اأو اأخ�سر باهت وعند بدء الن�سح يميل اإلى 
اللون البنف�سجي الفاتح، ويعتبر الفول من اأكثر الاأطعمة التي يحر�س العديد من الاأ�سخا�س على تناولها 

لاأنه يمد الج�سم بمجموعة متنوعة من العنا�سر الغذائية التي منها ....
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نُح�سر مجموعةً من بذور الفول ون�سعُها 
في �سحنٍ مملوءٍ بالماءِ لمدة ليلةٍ كاملةٍ 

لغر�سِ تخفيِر البذورِ على الاإنبات.

باتي ونقومُ باإحداثِ  ماد النَّ نُح�سر اأ�سي�ساً مملوءً بال�سَّ
مجموعةٍ من الثّقوبِ ما بيَن م�سافةٍ واأخرى في التّربةِ ولا 

ي�سترطُ اأن تكونَ الثّقوبُ عميقةً جداً. 

مادِ النباتي، ثمَّ  ن�سعُ في كلِّ ثقبٍ في التّربةِ بذرةًً ومن ثمَّ نغطي جميعَ الثّقوبِ بكميةٍ من ال�سَّ
م�سِ بعد �سقي التربة بقليلٍ من الماء.  ن�سعُ الاأ�سي�سَ في مكانٍ معر�سٍ لاأ�سعةِ ال�سَّ

بعدَ مرورِ خم�سة اأيام �سنلاحظُ ظهورَ الاأوراقِ 
غيرة ون�ستمرُ على �سقي التربةِ لي�ستمرَ  الخ�سراءِ ال�سَّ

النباتُ بالاإنباتِ حتى يُزهرَ ويحملَ الثمار.  

33



جولة جديدة يجريها الم�ستك�سف ال�سغير 
يبداأها من دولة �سوريا وبالتحديد في جزيرة 

ارواد التي تقع في مدينة طرطو�س وهي من 
الجزر القديمة جداً التي ي�سكنها مجموعة 

من النا�س، تمتاز الجزيرة بوجود قلعة 
ا�سلامية وقلعة �سليبية وبقايا من ال�سور 

القديم ال�سخم ا�سافة الى البرج الايوبي 
فيها، كما ت�سم مجموعة من الممرات 

وال�سوارع المتعرجة، وكانت في ال�سابق 
ت�ستهر الجزيرة  ب�سناعة ال�سفن التي ما 

زالت موجودة اإلى اليوم. 

 مكاناً �سياحياً مهماً لمجموعة كبيرةت�سكل منظراً جميلًا للغاية، وتعتبر الغاباتاأنواع الزهور الجميلة والنباتات الطبية التي والبلوط والفلين العالية، اإ�سافة اإلى العديد من وت�سم مجموعة من اأ�سجار ال�سنوبر والزان  من البحيرات العذبة المليئة بالاأ�سماك المختلفة، عين ماء م�سهورة ت�سمى )عين المال( ومجموعة�ساحل البحر الاأبي�س المتو�سط، والتي ت�سم  حيث غابات عين دراهم الواقعة بالقرب من نحو دولة عربية اي�ساً وهي دولة الجزائرانطلق بعد ذلك الم�ستك�سف ال�سغير 
                        من النا�س.

أبدع الله سبحانه وتعالى في خلق الطبيعة الخلابة 

من الجزر الجميلة والغابات الغريبة، ونحن نتجول مع 

المستكشف الصغير ليعرفنا على جمالها وتفاصيلها.

�عد�د: �صجاد �لحلو
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اإعداد :  اأحمد عبد المهدي8

يتميز العراقيون بح�سن التعامل مع زائري الاإمام الح�سين واأخيه اأبي الف�سل العبا�س 
)عليهما ال�سلام( على مدار العام ويت�ساعف الاهتمام بالزائر في زيارة الاأربعين المباركة 

حيث ت�ساهد الجميع يت�سابق الى خدمة الزائر وم�ساعدته ان احتاج الى الم�ساعدة، 
وذلك يُعد �سمة اخلاقية تحلى بها العراقيون.

لا يقت�سر حُ�سن التعامل مع الزائرين على تقديم الطعام وال�سراب فح�سب بل يتعداه الى م�ساعدته في عدة امور اخرى منها :
1- الاجابة عن اأ�سئلته التي تتعلق بالاأماكن التي يق�سدها. 

2- عدم التفرقة بين زائر واآخر تبعًا للمدينة او البلد الذي ينتمي له ف�سيوف الح�سين )عليه ال�سلام( هم من جميع انحاء العالم.
3- اف�ساح المجال للزائر لاأداء الزيارة وعدم مزاحمته.

4- ق�ساء حاجة الزائر وتقديم كل ما يحتاج اإليه فهو �سيف الح�سين )عليه ال�سلام( قبل ان يكون �سيفنا.

كيف نُح�سن التعامل مع الزائر يا ا�سدقائي الرياحين ؟
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كون من هذه الحروف )ح � م � �س( ثلاث كلمات

................ ................ ................
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الشمس يا احبتي هي مصدر 
الدفء لكوكبنا فبدونها 

لا وجود للحياة على الأرض 
فهي النجم المركزي 

للمجموعة الشمسية التي 
ينتمي لها كوكبنا فالطاقة 

الشمسية لازمة للحياة 
النباتية والحيوانية ، لكن رغم 
ذلك علينا ان نتجنب اشعتها 

في بعض الاوقات .

ما الذي يحدث عند التعرض الى أشعة الشمس 
الحارقة ؟

مع و�سول حرارة ف�سل ال�سيف الى ذروتها عليكم يا اأ�سدقائي الرياحين اأن 
تتوخوا الحذر في الخروج عند اأوقات الظهيرة وذلك تنباً لاأ�سعة ال�سم�س 

الحارقة التي قد ت�سبب م�ساكل �سحية عديدة.

 يمكن اأن تُ�ساب الاأجزاء المك�سوفة من اج�سامنا بحروق ال�سم�س حيث �سي�سل 
�سوء الاأ�سعة فوق البنف�سجية المنبعثة من ال�سم�س اإلى الج�سم .

اإعداد :  اأحمد عبد المهدي
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لذلك يا أحبتي تجنبوا دائما الخروج في وقت الظهيرة 
قدر الامكان للحفاظ على صحة أجسامكم وانصحوا 

اصدقاءكم بذلك. 

هل ذلك كل شيء ؟ 

كيف تقي نفسك من مضار 
الشعة الشمس :

ا لاأنهما  كلا ، كما يُحتمل اأن تت�سرر العينان اأي�سً
�سديدتا الح�سا�سية اذا تعر�ستا الى هذه الا�سعة 

كذلك تزداد ن�سبة الا�سابة بمر�س �سربة 
الحرارة عند بذل جهد بدني لوقت طويل تحت 

ا�سعة ال�سم�س.

تنّب التعر�س لاأ�سعة ال�سم�س بين ال�ساعة العا�سرة �سباحًا . 1
والرابعة ع�سرًا حيث تكون اأ�سعة ال�سم�س اأقوى ما يمكن في 

هذه المدة
ارتداء نظارات �سم�سية مزودة بحماية من الاأ�سعة فوق . 2

البنف�سجية.
حينما ت�سطر للخروج في هذه الاوقات.. 3
ارتداء المظلات اأو القبعات ذات الحواف العري�سة.. 4
في حال عدم توفر الملاب�س الواقية من اأ�سعة ال�سم�س والمظلات، . 5

ا�ستخدم الم�ستح�سرات الواقية من ال�سم�س. 
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�إنَّه قال: ز�رنا ر�صول �لله )�صلى �لله عليه  �أبي طالب )عليه �ل�صلام(  �أمير �لموؤمنين علي بن  روي عن 
مناه فاأكل منه، ثمَّ قامَ �لنبي )�صلى �لله عليه  و�آله و�صلم(  وقد �أهدت لنا �أم �أيمن لبناً وزبدً� وتمرً� فقدَّ
ا �أن كان في �آخر �صجوده بكى بكاءً �صديدً� فلم ي�صاأله �أحدٌ  و�آله و�صلم( ز�وية �لبيت و�صلى ركعات، فلمَّ
منا �إجلالً له، فقامَ �لإمام �لح�صين )عليه �ل�صلام( فقعد في حجره وقال له: يا �أبتَ لقد دخلتَ بيتنا 
�آنفاً  نا فلِمَ بكيت؟ فقال: يا بني �أتاني جبرئيل  فما �صررنا ب�صيء ك�صرورنا بذلك، ثم َّ بكيت بكاءً غمَّ
يا  �أبتَ فما لمن يزور قبورنا على ت�صتتها؟ فقال:  يا  و�أن م�صارعكم �صتى، فقال:  �أنكم قتلى،  فاأخبرني 
بني �أولئك طو�ئف من �أمتي يزورونكم يلتم�صون بذلك �لبركة، وحقيق عليَّ �أن �آتيهم يومَ �لقيامةِ حتى 

اعة من ذنوبهم، وي�صكنهم �لله �لجنة . �أخل�صهم من �أهو�لِ �ل�صَّ

�إعد�د:م�صطفى عادل �لحد�د
ر�صوم: عبا�ض ر��صي

8

لِمَ بكيت ؟
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8

يا رايةَ العزاء 

تلوّني بنور كربلاء 

هذا اأنا يا رايتي

اأ�ضتذكرُ الح�ضين 

في الماءِ حين اأرتوي 

اأ�ضتذكرُ الح�ضين 

في موقفي ومنطقي 

اأ�ضتذكرُ الح�ضين 

كانَ وما زالَ معي 

ح�ضيُن كلّ حين 

في الطفِّ كان واقفاً 

يذكّرُ الاأ�ضحاب 

لاة بالحقِّ وال�ضّ

وي�ضكبُ الفداءَ والاأ�ضحاب

لذا اأنا يا رايتي 

اأحبّ كربلاء 

واأنتقي من نورها

لموقفي ال�ضجاعة 

دقَ للكلامِ والاأفعال وال�ضّ

�ضعر : ح�ضين علي رهيف   
ر�ضوم : علي ر�ضتم

ء  رايةُ العزا

41



��صتد�رة حول �ل�صم�ض
�صيناريو و ر�صوم : علي ر�صتم

بعد ��صتك�صاف كوكب عطارد ونقل �جز�ء من حطام لم�صبار 
تنطلق �لمركبة �لكب�صولة نحو �لمركبة �لم لتنطلق في مهمة 

دور�ن �صريعة ل�صتك�صاف �ل�صم�ض.
�ل�صرعة �لق�صوى

 لنبد� ��صتك�صاف �ل�صم�ض حافظو� 
على �لم�صافة �لفا�صلة ودرع �لتبريد 

وعاك�ض �ل�صعة.

ح�صن هانحن �لن �مام 
�ل�صم�ض ماذ� تعرف عنها.

�صبحان �لخالق كم هو عظيم كم هي كبيرة 
�ل�صم�ض حجمها ��صعاف كل كو�كب �لمجموعة 

�ل�صم�صية.

�ل�صم�ض هي �لنجم �لمركزي
 للمجموعة �ل�صم�صية وهي تقريبا كروية وتحوي 
بلازما حارة مت�صابكة مع �لحقل �لمغناطي�صي وهي 
تتكون من عن�صرين �لهيدروجين و�لهيليوم ح�صب 

�لباحثين.

كيف ترونها من �لأر�ض 
ومن �أين جاء ��صمها.

من �لأر�ض نر�ها �صغيرة
و�صووؤها م�صدر رئي�صي للطاقةعندنا وب�صبب 

�لن�صر �ل�صعاعي لل�صماء للون �لزرق نر�ها �صفر�ء 
وفي �لحقيقة �ل�صم�ض لونها �بي�ض.
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�ل�صم هو �ل�صم�ض بلغتنا �لعربية 
وم�صدره �لقر�آن �لكريم.

�صكر� ياح�صن 
معلومات قيمة.

�صيدي �لحاكم �كملنا ن�صف
 قطر �ل�صم�ض بد�أت �لحر�رة ترتفع 
وذلك �صي�صبب ذوبان عاك�ض �ل�صعة 

ودرع �لحر�رة.

�صغلو� م�صخات غاز �لتبريد 

على �لهيكل .

هناك جزء مت�صرر من �لمركبة 
�صنقف في ظل عطارد.
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ر�صوم :علي ر�صتم           
�إعد�د: اأحمد عبد المهدي

هو م�صلم بن عو�صجة بن �صعد بن ثعلبة بن دود�ن بن �أ�صد بن 
خزيمة �لأ�صدي .

 يُعد من خيرة �تباع �لإمام �أمير �لموؤمنين علي بن �بي طالب )عليه 
�ل�صلام( و�صهد معه عدة معارك ، وتميز �ل�صحابي �لجليل م�صلم 
بن عو�صجة )ر�صو�ن �لله تعالى عليه( بال�صجاعة و�لبطولة 

فهو من �أبرز فر�صان �أهل �لكوفة.
كان لم�صلم بن عو�صجة )ر�صو�ن �لله تعالى عليه( دور كبير في 
ن�صرة �صيد �ل�صهد�ء �لإمام �لح�صين )عليه �ل�صلام( في �لكوفة 
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حيث كان ياأخذ �لبيعة للح�صين )عليه �ل�صلام( مع �ل�صحابي �ل�صهيد حبيب بن مظاهر �لأ�صدي )ر�صو�ن �لله تعالى 
عليه( وذلك قبل مجيء �لإمام �لح�صين )عليه �ل�صلام( �إلى كربلاء.

  في �ليوم �لعا�صر من �صهر محرم �لحر�م قال �لإمام �لح�صين )عليه �ل�صلام( )) وهذ� �لليل قد غ�صيكم فاتخذوه جملا 
ثم لياخذ كل رجل منكم بيد رجل من �أهل بيتي(( وكان ق�صد �لمام )عليه �ل�صلام( �أن باإمكانكم �أن ترحلو� عني في هذ� 
�لليل فقام �إليه م�صلم بن عو�صجة وقال له: )) �أنحن نخلي عنك ولم نعذر �لى �لله في �أد�ء حقك �أما و�لله ل �أفارقك 
ولو لم يكن معي �صلاح �أقاتلهم به لقذفتهم بالحجارة دونك حتى �أموت معك(( ومعنى قول م�صلم هو �ننا لن نفترق عنك 

وماذ� �صنقول لله تعالى �إن تركناك وحيدً� بل �صاأبقى حتى لو لم �أمتلك �صلاحاً ف�صاأقاتل بالحجارة دفاعاً عنك .
�أو�ئل �لذين خرجو� للمبارزة فقاتل قتال �لأبطال حتى ��صت�صهد فوقف �لإمام   فكان )ر�صو�ن �لله تعالى عليه( من 
�لح�صين )عليه �ل�صلام( على ر�أ�صه وقال: )) رحمك �لله يا م�صلم ثم قال: منهم من ق�صى نحبه ومنهم من ينتظر وما 

بدلو� تبديلًا((

 ثم جاء حبيب بن مظاهر �ل�صدي )ر�صو�ن �لله تعالى عليه( وقال له :  ))عزَّ عليَّ م�صرعك يا م�صلم �أب�صر بالجنة(( 
فقال م�صلم وهو في حالة �لحت�صار ))ب�صرك �لله بخير يا حبيب(( فقال حبيب: )) لو لم �أعلم �أني �صاألحق بك لأحببت 
�أن تو�صيني(( فقال م�صلم )ر�صو�ن �لله تعالى عليه(: )) �أو�صيك بالإمام �لح�صين )عليه �ل�صلام( (( فاأجابه حبيب 

)ر�صو�ن �لله تعالى عليه(: �أفعل ورب �لكعبة، وفا�صت بعد ذلك روح م�صلم �لطاهرة.
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ايهم محمد رمزي

رقية حيدر محمد

جود كرار 

�ضنا �ضيف هاني

8

ا�ضامة �ضالح

زينب علي �ضليم

احمد ا�ضامة
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�ضفا �ضيف هاني

علي الكرار مح�ضن

محمد �ضياء

يا�ضمين �شرمد

علي محمد رمزي

فاطمة حيدر محمد

ق�ضور �ضيف زبون
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