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 مجلــــة �سهريـــة تـعنى ب�ســـــوؤون الطـفــــولة
تـ�سدر عن  قـ�سم ال�سوؤون الفكرية والثقافية
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اليــوكـــا

ماذا تعلمنا من 
زيارة الاربعين

زائر حسيني

الطريق نحو 
كربلاء

التمساح

واقعة الطف

اليوكـــــا

رحلة الطعام

لبيك يا حسين

الح�سود  تنطلق  والإيمـــان،  بالحب  مغمورة  وبقلوب  عــام،  كل  في 
اأربعينية  ذكرى  لإحياء  المقد�سة  كربلء  مدينة  نحو  المليونية 
الم�سافات الطويلة �سيراً  ال�سلم(. يقطعون  الإمام الح�سين )عليه 
على الأقدام، اأطفالً ون�ساءً ورجالً، الكل ي�سير ب�سغف، غير مبالٍ 
يا  )لبيك  ــدة:  واح كلمة  �سوى  منهم  ي�سمع  ل  م�سقة،  اأو  بتعب 

ح�سين(.
الحق  قول  في  وال�سجاعة  والفداء  الت�سحية  تعلمنا  رحلةٌ  اإنَّها 
للظلم  راف�سين  اأحراراً  نكون  كيف  تُعلّمنا  رحلةٌ  الباطل،  ودح�ض 
قال:  حين  ال�سلم(  )عليه  الح�سين  اإمامنا  اأمرنا  كما  والطغيان، 
)كونوا اأحراراً في دنياكم(. و�ستبقى ذكرى الأربعين نبرا�ساً يهتدي 

به الأحرارُ في كلِّ زمانٍ ومكان.
مدير التحرير
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عرفنا  بنف�سك 

ا�سمي اأمير حافظ ها�سم من محافظة كربلء المقد�سة 
واأدر�ض في ال�سف الخام�ض البتدائي في مدر�سة نور 

العميد للبنين وعمري اأحد ع�سر عاماً.

ما هواياتك وطموحاتك في الم�ستقبل؟
هوايتي ممار�سة ريا�سة كرة القدم كما اأحب الر�سم 

كثيراً، واأنا اأطمح في الم�ستقبل اأن اأكون ممثل كي اأج�سد 
ن علقات طيبة مع العديد  الكثير من ال�سخ�سيات واأكوِّ

من الأ�سخا�ض.

حدثنا عن مدر�ستك
ها بيتي الثاني واأحبها كثيراً والأ�ساتذة  مدر�ستي اأعدُّ

فيها بمنزلة الباء لنا فهم ي�ساعدوننا في تحقيق 
طموحاتنا فعلينا الجتهاد وعدم اإيذائهم.

ن�سيحة تقدمها لأ�سدقائك
اأن�سح اأ�سدقائي بالمواظبة على الدرا�سة والجتهاد 

فيها كما اأن�سحهم باللتزام بالتعاليم الإ�سلمية 
والمواظبة على �سلتهم دائماً.
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ق�سة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

ق�سة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

ة: علي البدريسة: علي البدرية: علي البدرية: علي البدريسة: علي البدريسة: علي البدريسة: علي البدرية: علي البدرية: علي البدريسة: علي البدريسسسة: علي البدرية: علي البدرية: علي البدري سق�سسسق�سق�سق�سسسق�سق�ق�ق�
ر�سوم: زيد عبدالجليلر�سوم: زيد عبدالجليلر�سوم: زيد عبدالجليل

ار اأربعينيَّة الامام الح�سين)عليه ال�سلام( في طريق كربلاء.  ريحان وح�سن  مع زوَّ

هل �سن�سل اإلى كربلاء 
اأن �ساء الله  يا ح�سن  في الوقت المنا�سب ؟

ن�سل غداّ �سباحاً  اأر�ض 
كربلاء المقدّ�سة.

هل تعلم يا ح�سن اأنّ للموؤمن خم�ض 
علامات  كما في روايات اأهل البيت )عليه 

ال�سلام(  ومنها زيارة الاأربعين  للاإمام 
الح�سين )عليه ال�سلام(.

نعم ياريحان فزيارة الح�سين )عليه 
ال�سلام( يوم الاأربعين في اأر�ض كربلاء  

تحتاج عزماً واإرادة  من العبد الموؤمن 
وتوفيقاً من الله �سبحانه وتعالى .
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مع اقتراب الليل  ينتقل الزوّار للمبيت ويوا�سلون الم�سير بعد �سلاة الفجر اإلى كربلاء. 

اإنّ لزوّار الح�سين  )عليه ال�سلام( 
في يوم الاأربعين اأجراً عظيماً 

ومغفرةً من الذنوب ومحبّة من 
الله �سبحانه وتعالى للزائر .  
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الطويل ولأيام  الم�شي  تعلَّمت عن طريق 
وتحمل  ال�شبر  الم�شاية  طريق  في  عديدة 
الإمام  اأتذكر �شبر  واأنا  التعب والمتاعب، 
واأهل  واأ�شحابه،  ال�شلام(  )عليه  الح�شين 
واقعة كربلاء وما جرى بعدها  بيته في 

اأي�شاً من �شبيهم واإيذائهم. 

الزائرين  باأن  الأربعين  زيارة  في  تعلَّمت 
ب�شورة  نعاملهم  اأن  يجب  ال��ك��رام 
الح�شين  الإمام  �شيوف  كونهم  واحدة 
ال�شلام( حتى لو اختلفت لغاتهم  )عليه 
عنوان  تحت  يكونون  فكلهم  واجنا�شهم 

)زائر الح�شين( )عليه ال�شلام(.

تعلَّمت من خدام زوار الأربعين اأن اأقوم بخدمة النا�س قربة لله 
تعالى وعلى حب الإمام الح�شين )عليه ال�شلام(، اإذ اأ�شاهد الكثير 
من الخدام وهم يقدمون الطعام والماء ويوفرون الماكن العديدة 

من اأجل نوم وراحة الزائرين الكرام.
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اإعداد: م�سطفى عادل الحداد          

ا�س ع�شير.مق�سّقلمُ ماجك�شمغورق ملون م�شّ

كلِّ  من  ونق�سُّ  الملوّنةِ،  الأوراقِ  من  مجموعةً  نُح�ضُِ 
ورقةٍ قلبًا �شغيًرا، ثُمَّ نل�شقُ هذه القلوبَ حولَ دائرةٍ 

ورةِ. حٌ في ال�شُّ �شغيرةٍ، كما هو مو�شّ

ا�سَ الع�شيِر ونقومُ بل�شقِه في  بعدَ ذلك، نُح�ضُِ م�شّ
هو  كما  لدينا،  نَ  تكوَّ الذي  لل�شكلِ  الخلفيةِ  الجهةِ 

ورةِ. حٌ في ال�شُّ مو�شّ

وعيونًا  مبت�شمًا  فمًا  الماجك  القلمِ  با�شتخدامِ  نر�شمُ 
كما  الزهرةِ،  وجهِ  لتمثيلِ  غيرةِ  ال�شَّ الدائرةِ  داخلَ 

ورةِ. حٌ في ال�شُّ هو مو�شّ

الذي  باللونِ  �شغيرينِ  قلبيِن  نق�سُّ  النهايةِ،  في 
الع�شير،  ا�سِ  م�شّ على  نل�شقُهما  ثمّ  به،  نرغبُ 

ليكتملَ ال�شكلُ النهائي لزهرةٍ جميلة.

8

الأدوات

العمــل

7



ق�سة: اأحمد عبد المهدي        
ر�سوم :علي ر�ستم

راية في الحديقة
في �سباحٍ اأحد اأيام �سهر �سفر، كان )علي( يلعب بدراجته ال�سغيرة في حديقة البيت، حين لمح �سيئًا جديدًا معلقًا 
"يا  اأبي�ض:  بخط  عليها  وكتب  والده  علّقها  وقد  �سوداء،  قما�ض  قطعة  فوجد  منه،  اقترب  الرمان  �سجرة  على 

ح�سين."
وقف علي اأمام الراية، وكان الجو �ساكنًا، والن�سيم يمرّ برفق وكاأنّه يخاف اأن يُف�سد �سكون الحديقة ، واأخذ يحدّق 

8
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فيها طويلًا، لم يكن يعرف الكثير، لكنه �سعر اأن هذه الكلمة لي�ست عادية ،  في الاأيام التالية، اأ�سبح )علي( يزور الراية 
كل �سباح، يلم�سها باأطراف اأ�سابعه، ويجل�ض قربها دون اأن يفهم تمامًا لماذا، لكن في داخله، كان هناك �سيء يتحرّك كلما 
راآها ترفرف. وذات م�ساء، وبينما كان ير�سم في دفتره، ر�سم �سجرة بي�ساء، وتحتها راية �سوداء، وكتب بخطه ال�سغير: 
"هذه �سجرة الح�سين"، دخل والده الغرفة، نظر اإلى الر�سم و�ساأله: من علّمك كتابة هذه العبارة فاأجاب )علي(: هي 
علّمتني واأ�سار اإلى الراية في الحديقة ف�سرد حينها والد علي ق�سة الامام الح�سين واآل بيته واأ�سحابه )عليهم ال�سلام 
اأجمعين( وكيف ا�ست�سهدوا دفاعًا عن الحق في كربلاء وبين له انهم احياء في قلوبنا واأحياء يرزقون و�سعداء عند الله 

لِهِ(. ُ مِنْ فَ�سْ ا اآتَاهُمُ الَلهّ تعالى الذي قال في القراآن الكريم ب�سم الله الرحمن الرحيم ))فَرِحِيَن بَِ
ومنذ ذلك اليوم، لم تعد الراية مجرد قطعة قما�ض في الحديقة، بل �سارت �سيئًا ثمينًا لعلي ، تذكره دومًا بت�سحيات 

الاإمام الح�سين )عليه ال�سلام( .
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�سيناريو:م�سطفى عادل الحداد         ر�سوم : عبا�ض را�سي

انظر اإلى هذه القرود كم هي م�ساغبة ومخربة، 
ب�سببها تك�سرت بع�ض الاأغ�سان واأتلفت الثمار. 

ن  اإنَّكم تخربوِّ
اأ�سجار الغابة بهذه 

الحركات البهلوانية. 

ما �ساأنك
 في ذلك. 

 نحن اأحرار، كلُّ 
واحدٍ منا يفعلُ ما 

ي�ساء. 

قد تكون تلك 
الاأ�سجار مُلكاً لكَ 

ونحن لا نعلم.
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 اهداأا قليلًا لقد 
فهمت المو�سوع واأنا 

�ساأحلُّ الم�سكلة. 

اأطلق زيدون �سوت 
�سفارة الاإنذار انت�سر 

الخوف بين القرود 
ت بالفرار وهمَّ

اإنَّه �سوت �سفارة 
النجدة، هيا بنا 
حرا�ض الغابة 

قادمون. 

 اأح�سنتم اأيتها القردة، هذا هو الت�سرف ال�سحيح، لكن عليكم 
اأن تعلموا كلُّ واحدٍ منا حرٌّ في ت�سرفاته لكن ب�سرط اأن لا 
يت�سبب بالخراب اأو ال�سرر بالاآخرين فمثلما يقولون ) اإن 

حرية الفرد داخل المجتمع مقيدة(. 

  نحن نعتذر
 منكم جميعاً.

بعد قليل
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يو�سينا اأهل البيت )عليهم ال�سلام( كثيراً بزيارة �سيد ال�سهداء الامام الح�سين )عليه ال�سلام(، ونرى الملايين ت�سير 
غليه خ�سو�ساً في زيارة الاأربعين وان زيارته لي�ست مجرد �سفرة عادية، واإنما يجب اأن تكون متكاملة عبر�سلوك 
الزائر وهو ي�سير في طريقه اإلى الزيارة وتعامله مع باقي الزائرين الكرام، اإ�سافة اإلى �سيره على طريق من هو 

�سائر اإليه بالالتزام بتعاليم الدين الاإ�سلامي ومنها �سلاته واأخلاقه. 

اأول خطوة هي النية 
الخال�سة لله تبارك 

وتعالى وان تحيي �سعائر 
الله بزيارتك الاإمام 

الح�سين )عليه ال�سلام(. 

عليك اأن تعرف اأنك تدخل 
اإلى اأر�ض مقد�سة فاحر�ض 
على خف�ض �سوتك، وغ�ضّ 
ب�سرك، واإظهار التوا�سع.

التاأمل بالزيارة وبعانيها 
واأن تجعلها فر�سة لتجديد 
العهد ومع الامام الح�سين 

عليه ال�سلام. 

لا تعود الى الطريق الخطاأ 
بجرد انتهاء الزيارة، بل 
عليك اأن تعود من الزيارة 

بروح جديدة وملتزماً 
بال�سلاة والاأمر بالمعروف 

والنهي عن المنكر. 

8

اإعداد :�سجاد الحلو          

وإذا اردت يا صديقنا العزيز ان تكون زائراً حسينياً حقيقياً ومقبولًا عند الله تبارك وتعالى، فعليك أن 
تتبع الخطوات التالية:
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اإعداد :اأحمد عبد المهدي         

8

الاأ�سجار لي�ست فقط منظرًا جميلًا نراه في الطبيعة، بل لها دور كبير  في حياتنا اليومية، 
فهي تمنحنا الهواء النقي، وتوفر الظل، وت�ساعد في الحفاظ على توازن البيئة.

لنَتَنَفّ�ض. نحتاجه  الذي  الاأوك�سجين  •تنتج 
الهواء. وتُنقّي  الكربون  اأك�سيد  ثاني  مثل  ال�سارة  الغازات  •تمت�ض 
وغيرها. وال�سناجب  الطيور  مثل  وطعامًا  ماأوى  الحيوانات  •تعطي 

الفي�سانات. من  الاأرا�سي  وتحمي  التربة  انجراف  •تمنع 
حياتنا. في  ن�ستخدمها  التي  والمواد  والخ�سب  الفواكه  لنا  •توفر 

من المهم اأن نعتني بالاأ�سجار ونحافظ عليها، عبر: 
العامة. والاأماكن  والمدار�ض  الحدائق  في  منها  المزيد  •زراعة 

والحدائق. الغابات  في  وخا�سة  �سبب  دون  من  الاأ�سجار  قطع  •عدم 
التدوير. اإعادة  في  والا�سهام  الورق  ا�ستخدام  •تر�سيد 

هل تساءلتم يومًا يا أصدقائي لماذا نزرع الأشجار 
في الحدائق والغابات؟ 

ولماذا يقول الجميع إن الأشجار مفيدة لنا ؟ 

ما أهمية الأشجار

لنحافظ على الأشجار، فهي صديقة الأرض، وتعطينا بدون أن تطلب شيئًا، 
فلنزرع شجرة، ولنحيا في بيئة صحية وجميلة.

كيف تفيدنا الأشجار؟

كيف نحافظ على الأشجار ؟
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ق�سة: م�سطفى عادل الحداد
ر�سوم : زاهد المر�سدي

8

 نحو كربلاء
ُ

الطريق
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نة، فهو يُحبُّ الر�سمَ كثيًرا ويطمحُ  في الم�ساءِ، كانَ )ح�سن( جال�سًا وحوله اأوراقٌ واأقلامٌ ملوَّ
اأن يُ�سبحَ ر�سّامًا ماهرًا في الم�ستقبلِ، وبينما كانَ م�سغولًا في ر�سمِ حماماتٍ بي�ساءَ وهي تُحلِّقُ 
ةٍ، اأقبلَ اأبوهُ قائلًا: ماذا تر�سمُ؟ وما اإنْ نظرَ اإلى اللّوحةِ حتّى قالَ ب�سغفٍ:  ةٍ ذهبيَّ فوقَ قُبَّ
ال�سلامُ عليكَ يا �سيدي يا اأبا عبدِ الله، وعلى اأخيكَ اأبي الف�سلِ، نه�ضَ )ح�سن( من مكانِهِ، 
)عليهما  العبّا�ضَ  واأخ��اهُ  الح�سيَن  الاإم��امَ  ون��زورُ  كربلاءَ  اإلى  �سنذهبُ  متى  ب�سوقٍ:  و�ساألَ 
خبركَ باأنّنا غدًا  لَ راأ�سَهُ قائلًا: جئتُ لاأُ ال�سّلام(؟ لقدِ ا�ستقتُ اإليهما كثيًرا، ابت�سمَ اأبوهُ وقبَّ
�سةِ، ارت�سمَتِ الفرحةُ على وجهِهِ،  حالَ ونبداأُ بالم�سير نحوَ مدينةِ كربلاءَ المقدَّ �سن�سدُّ الرِّ
قالَ  ثمَّ  فُ،  يُو�سَ حنيٌن لا  القلبِ  في  لهُ  حزينةٍ:  بنبرةٍ  وقالَ  بالدّموعِ،  عيناهُ  واغرورقَتْ 
كمِلُها هذه اللّيلةَ لاأحمِلَها معي اإلى  اأبوهُ: وماذا عن لوحتِكَ؟ فاأجابَ )ح�سن(  بحما�ضٍ: �ساأُ
هُ ا�ستعدادًا  زُ اأغرا�سَ ةٍ ون�ساطٍ يُكمِلُ ر�سمَ لوحتِهِ ويُجهِّ كربلاءَ، وفعلًا، راحَ )ح�سن( بكلِّ هِمَّ
التي ر�سمَ فيها  التّالي، خرجَ برفقةِ والدَيْهِ وهو يحملُ لوحتَهُ  اليومِ  للرّحيلِ، وفي �سباحِ 
ادقِ )عليه ال�سّلام(: )) مَن  طريقَ الزائرينَ نحوَ كربلاءَ، وكتبَ في اأ�سفلِها قولَ الاإمامِ ال�سّ
اأتى قبَر الح�سيِن )عليه ال�سّلام( ما�سيًا، كتبَ الله لهُ بكلِّ خطوةٍ األفَ ح�سنةٍ، ومحا عنهُ 
ئةٍ، ورفعَ لهُ األفَ درجة((، وهكذا، بعدَ �ساعاتٍ من الم�سيِر، لماّ لام�ستْ اأقدامُ )ح�سن(  األفَ �سيِّ
نُها �سوقُ  ريحِ؛ فرفعَ لوحتَهُ بيدٍ مرتجفةٍ يُزيِّ اأنّ قلبَهُ �سبقهُ اإلى ال�سّ تُرابَ كربلاءَ، �سعرَ 
يدَهُ  ورفعَ  تَيْنِ  القُبَّ اإلى  طويلةً  نظرةً  اأطلقَ  ثمَّ  الَحرَمِ،  بابِ  عندَ  ةً  هديَّ مَها  وقدَّ الطّفولةِ، 
ر قلوبَنا بذِكرِ الاإمامِ الح�سيِن )عليه  اأعمالَنا ونوِّ لْ  اإلهي تقبَّ للدّعاءِ، وقالا معًا:  اأبيهِ  مع 
ريحَ ولاأداءِ مرا�سيمِ  ال�سّلام(، وارزقْنا �سفاعتَهُ في الدّنيا والاآخرةِ، ثمَّ دَخلا معًا ليُعانِقا ال�سّ

ةِ الاإمامِ الح�سيِن واأخيهِ اأبي الف�سلِ العبّا�ضِ )عليهما ال�سّلام(. عاءِ تحتَ قُبَّ يارةِ والدُّ الزِّ
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ق�سة: علي البدري
ر�سوم: زيد عبدالجليل

�سيناريو: علي البدري                               
ر�سوم: زيد عبد الجليل

�سيناريو ور�سوم: زيد عبدالجليل

مرحباً اأنا الدّيك
  الكبير  واأنا الم�سوؤول الاأوّل  

عن الدجاج  والبي�ض في 
 ماذا؟الغابة.

اأنا  في مهمّة لجمع  
البي�ض  من الدجاج  �سوف 

ن�ستخدمها  لتفقي�ض 
الاأفراخ ..

فكرة جميلة . لكن اأيّها
 الديك اإنّ هذا بال�سبط ما نفعله  فنحن 
نرقد على البي�ض  حتى يفق�ض  ونرعى 

الفراخ  لحين ت�ستطيع  الاعتماد
 على  نف�سها .

لا  لا .. لا اأحد ي�ستطيع  
اأن يفعل  ذلك  اإلّا اأنا .. 

اإنّها مهمّة �سعبة .

  اأنا ا�سفة  اأيّها الديك  الكبير 
فاأنا لا اأ�ستطيع اإعطاءك 
البي�ض؛ لاأنّه ملكي  اأنا .
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   اإذن �ساأ�سكو الى اأ�سد 
الغابة باأنّكم تمتنعون عن 

تنفيذ التعليمات .

ماذا ؟ 

لا لا  اأيّها الديك  المحترم  
لا باأ�ض عليك .

 اأيّتها الدجاجة  اأعطيه 
بع�ض البي�ض القديم 

الّذي نعرفه  لا تعاندي 
رجاءً .

 لا ...لا 
  لن اأعطيه حتّى
 بي�سة واحدة .

هرهور 
 لماذا لم تخلع ملاب�ض التنكّر ، 

هل اأعجبتك  لهذه الدرجة؟
لقد اأف�سد حمور كل 

�سيء  . يا ويلي .

 يبدو اأنّك  تحبّ 
هذه الملاب�ض 

كثيراّ  .

 �ساأجعلك  تكرهها 
 طوال حياتك .

 اأ�سف . اأ�سف ..   
هرهور؟!

لن تفلت منّي اأيّها المخادع . اإنّ 
المزاح لايكون  بالكذب وا�ستغلال

             الاآخرين . 

اأ�سف . اأ�سف ..
  كنت اأمزح معكما 
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ر�سوم : زاهد المر�سدي
ق�سة : م�سطفى عادل الحداد          

ديسديسدي سر�سوم : زاهد المر�سر�سوم : زاهد المر�
طفى عادل الحداد          

في �سباحِ الع�سرينَ من �سهرِ �سفرٍ خرجنا اأنا واأمّي �سيًرا على 
الاأقدامِ لزيارةِ الاإمامِ الح�سيِن واأخيهِ اأبي الف�سلِ العبا�ضِ 
�سوى  المدينةِ  مركزِ  عن  يَبعُدُ  لا  بَيتُنا  ال�سلام(،  )عليهما 
خم�سةِ كيلومتراتٍ، ومع هذهِ الم�سافةِ الق�سيرةِ، لكن لا يمرُّ 

عامٌ دونَها، وذاتَ مرّةٍ �ساألتُ اأمّي:

تَ�سعرُ  ال��زائ��ري��نَ،  ج��م��وعِ  و���س��طَ  تَ�سيُر  واأن���تَ   
قلبَكَ  تُعانِقُ  لها،  مثيلَ  لا  اإيمانيّةٍ  باأحا�سي�ضَ 
ويَقودُكَ الحنيُن وال�سوقُ للو�سولِ اإلى جنةِ الِله 
لكَ  مُ  يُقدِّ تُ�ساهدُ الجميعَ  واأنتَ  تَ�سيُر  الاأر�ضِ،  في 
لا  عطاءٌ  اإليهِ،  تحتاجُ  ما  وكلَّ  وال�سرابَ  الطعامَ 

حُدودَ لهُ، مَ�ساهدُ لا تَ�سفُها الكلمات...

لِماذا يَق�سدُ الملاييُن من الزائرينَ 
الاإمامَ الح�سيَن )عليهِ ال�سلام( 

في هذا الوقتِ بالتحديدِ؟ لما في ذلك من ثواب واأجر عظيم، 
واأي�ساً الزيارة هي بثابة تجديد 

العهد والولاء والن�سرة للاإمام 
الح�سين )عليه ال�سلام( .
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وبعدما قَطَعنا نِ�سفَ الطريقِ تقريبًا، جَل�سنا في اأحدِ الاأماكنِ المنُعزلةِ 
عن المارّةِ لناأخذَ ق�سطًا من الراحةِ، فاأنتم تَعرفونَ جيّدًا اأنّي ما زِلتُ 

�سغيرةً ولا اأ�ستطيعُ ال�سّيَر  طويلًا، وفي تِلكَ اللحظةِ �ساألتُ اأمّي:

كَيفَ بَداأت هذهِ ال�سعيرةُ المباركةُ؟

ال�سحابيُّ الجليلُ جابرُ بنُ عبدِ الِله الاأن�ساريُّ )ر�سيَ الُله عنهُ( 
هَ اإلى كربلاءَ المقدّ�سةِ مَ�سيًا على الاأقدامِ، اإلى اأن  هو اأوّلُ مَن تَوَجَّ
و�سلَ في يومِ الاأربعيِن الذي �سادفَ رجوعَ رَكبِ ال�سّبايا من النّ�ساءِ 
والاأطفالِ برفقةِ الاإمامِ عليِّ بنِ الح�سيِن )عليهِ ال�سلام(، حينَها 
جّوا بالبكاءِ  جميعُهم زاروا الاإمامَ الح�سيَن )عليهِ ال�سلام(، و�سَ
والنحيبِ على مُ�سيبَتِهِ، ومُنذُ ذلكَ الحيِن واإلى يومِنا هذا �سارَ 

النّا�ضُ يَ�سيرونَ اإلى الاإمامِ الح�سيِن )عليهِ ال�سلام(، وكانَ الاأئمّةُ 
المع�سومونَ )عليهمُ ال�سلام( يَحُثّونَ على زياته.

يا لها من مَعلومةٍ جميلةٍ ومُهمّةٍ عَرفتُها هذا اليومَ، وبعدَ مُرورِ دَقائقَ لي�ست بكثيرةٍ، �سِرنا لنُكملَ 
الطريقَ، وما اإن وَ�سلنا قُربَ قُبّةِ الاإمامِ الح�سيِن )عليهِ ال�سلام( حتى رَفعت اأمّي يَدَها قائلةً:

اللهمَّ ارحمنا واحمِنا بحَقِّ الاإمامِ الح�سيِن واأخيهِ 
اأبي الف�سلِ، ولا تحرمنا من زيارتهِما اأبدًا.

وما  الكلماتِ،  ه��ذهِ  اأج��م��لَ  م��ا 
اأجملَ تلكَ القلوبَ التي عَرَفت 
الح�سيِن  الاإم��امِ  بحبِّ  وتعلّقت 

)عليهِ ال�سلام(.

19



المجالس الحسينية

ماذا لو لم تكن هناك مجالس الحسينية؟

ماذا كان سيحدث لو لم تستمر 
المجالس الحسينية:

كيف نستثمر المجالس:

اإعداد : �سجاد الحلو 

بعد ا�ست�سهاد الامام الح�سين عليه ال�سلام بداأت تقام المجال�ض الح�سينية، بداية 
من الامام زين العابدين عليه ال�سلام الذي ن�سب اأول مجل�ض عزاء وكان ذلك في 

ال�سام، واأخذ ينعى اأبيه ويعدد �سفاته ويبين مظلوميته، والنا�ض من حوله يبكون.

لو لم تكن المجال�ض الح�سينية موجودة، حينها �ستتغير الحقائق والمجريات التي 
ح�سلت في واقعة الطف وما جرى على الامام الح�سين عليه ال�سلام واأهل بيته 

عليهم ال�سلام واأ�سحابه.

1- تن�سى ق�سة كربلاء واحداثها وكيف وقف الاإمام الح�سين عليه ال�سلام 
بوجه الظلم. 

2- يقل حبنا لاأهل البيت عليهم ال�سلام؛ لاأن المجال�ض تجعل قلوبنا معلقة 
بهم وبدون المجال�ض تبتعد قلوبنا عنهم، ونن�سى ف�سلهم وو�ساياهم.

3- لن نتعلم الاأخلاق الح�سينية؛ لاأن المجال�ض تعلمنا ال�سبر وال�سدق 
وال�سجاعة وم�ساعدة الاآخرين. 

باأن لا نجعلها مكاناً للبكاء والعزاء فقط، بل نعدها مدر�سة نتعلم فيها 
حب الاإمام الح�سين عليه ال�سلام وكل القيم والاخلاق التي قام بها 

اأهل البيت عليهم ال�سلام كي ن�سير وراءهم ونقتدي بهم دائماً.
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يا أحبائي الصغار، تواصلوا بصديقكم ريحان وأرسلوا 
أسئلتكم عبر الرقم التالي:-

07766779519

ي�ساأل �سديقنا زين

وت�ساأل �سديقتنا مريم

لماذا لم يخَف الإمام الحسين 
)عليه السلام( من الظلم، وواجه 

الظالمين بكل شجاعة؟ 

لماذا نحزن على ما جرى في 
كربلاء مع أن الحادثة قديمة؟ 

اأهلًا بك يا زين، اأح�سنت على هذا ال�سوؤال ، الاإمام 
الح�سين )عليه ال�سلام( لم يخف من الظلم؛ لاأنه كان 

يعرف اأن الحق اأهم من كل �سيء، وكان يريد اأن يعلّمنا 
اأن نقف مع الحق دائمًا، حتى لو كان الطريق �سعباً، 
ويعلمنا اأن نكون �سجعانًا مثلهُ، لا ن�سكت عن الظلم، 

ونقول كلمة الحق.

�سكرًا لك يا مريم على �سوؤالك ، نحن نحزن لاأن 
ائمتنا الاطهار اأو�سونا بالحزن على م�سيبة الامام 

الح�سين )عليه ال�سلام( فالاإمام ال�سادق )عليه 
ال�سلام( يقول "اأحيو اأمرنا رحم الله من اأحيى اأمرنا " كذلك الحزن يجعلنا ن�سعر 
با مرّ به الامام واهل بيته )عليهم ال�سلام( من األم وظلم، ولا يعني اأننا �سعفاء، 
بل يعني اأننا نملك قلوبًا طيّبة ونفهم معنى الوفاء، وعندما نحزن، فاإننا نُعلن اأننا 

مع الحق، ومع من �سحّى من اأجلنا، وهذا حزن ي�سنع فينا القوة.
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يعدُّ التمساح واحداً من أقوى وأضخم 
الزواحف في العالم كونه يتمتع بقوة 

كبيرة وأسنان حادة تساعده في التهام 
كل شيء تقريباً، ويمتلك جسماً ضخماً 

وطويلًا مغطى بالحراشف القوية.

أماكن عيش التمساح وعلى ماذا يعتمد في غذائه:
يعي�ض التم�ساح في الأماكن الدافئة مثل الأنهار والبحيرات الكبيرة وفي الم�ستنقعات اأي�ساً، وان 

اأكثر الدول التي توجد فيها التما�سيح هي: م�سر، ال�سودان، اأ�ستراليا، والهند، ويعد من الحيوانات 
اللحمة فهو يتغذى على الأ�سماك، والحيوانات ال�سغيرة التي تقترب من الماء مثل الطيور، كما 

يهاجم الحيوانات الكبيرة اأحياناً مثل الغزلن.

ينفرد التمساح بعلاقة استثنائية مع طائر الزقزاق:
ي�سمح التم�ساح لطائر الزقزاق الوقوف في فمه دون اأن ياأكله وبالمقابل يقوم الطائر بتنظيف 
اأ�سنانه عن طريق اإزالة بقايا الطعام العالقة بين الأ�سنان، وتعد هذه العلقة تكافلية، حيث 
ي�ستفيد التم�ساح من تنظيف اأ�سنانه، بينما ي�ستفيد طائر الزقزاق من الح�سول على الغذاء.

اعداد:�سجاد الحلو 
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يتميز التمساح بمجموعة من المزايا المهمة:
يتمتع التم�ساح بذكاء كبير حتى في ا�سطياد فرائ�سه فهو يختبئ في الماء 

ول يظهر اإل عينيه وعندما تقترب الفري�سة يباغتها في الهجوم ب�سرعة 
كبيرة م�ستخدماًً فكيه القويين للإم�ساك بها اإذ يحتوي فمه الكبير جداً 
على اأكثر من 60 �سناً حاداً، كما يمتاز بذيله الطويل الذي ي�ساعده على 

ال�سباحة، ولديه القدرة العجيبة على البقاء �سهوراً بدون طعام.

الحياة الاجتماعية والتكاثر الخاص بالتمساح:
يحب التم�ساح العي�ض ب�سكل فردي، ويف�سل كل تم�ساح اأن تكون له منطقة خا�سة به، 

وبالرغم من اأنها غير اجتماعية، يمكن اأن تتجمع التما�سيح في مناطق يوجد فيها طعام 
كثير، لكنها تبقى حذرة من بع�سها، بينما في التكاثر تقوم النثى بجمع اأوراق واأغ�سان 

وتبني ع�ساً كبيرا وت�سع فيه من 20 اإلى 80 بي�سة وتحر�سها لمدة �سهرين تقريباً.

أغرب أنواع التماسيح:
يعد تم�ساح الكايمان الأ�سود من 
اأغرب اأنواع التما�سيح في العالم 

كونه يتميز بلونه الأ�سود الداكن 
جداً خلفاً لباقي اأنواع التما�سيح 

مما ي�ساعده لونه على التمويه 
ليلً، كما يمتلك عينين حمراوين 

وموطنه الأ�سلي الأمازون.
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ف       ف          في وَقعِهِ يُو�سَ ل يومَ مثلَ الطَّ
مَلحمةُ الإباء               في يومِ عا�سوراء

 مَعركةُ الإيمان            �سدَّ قوى الطغيان
القرار هيَ  كانت  الأحرار       " ل" اأَبي 

لمِ ل خُ�سوع ل ذُلَّ ل خُنوع             للظُّ
�سجاعةُ الفر�سان           في �ساحةِ الميدان
ين  تَ�سحيةُ الُح�سين              وباذلِ الكَفَّ
حبُ والأبناء           وزينبُ الحوراء وال�سَّ
جَميعُها درو�ض              تاأثيُرها ملمو�ض

يَبقى مَدى الزمان          يُعَلِّمُ الإن�سان                
بَر  الإيمان  مَبادئَ الثَّبات             وال�سَّ

�سعر : جليل خزعل
ر�سوم: عبا�ض را�سي

8

واقعة 
الطف

8
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لمُ(  ال�سَّ )عليها  زينبُ  يدةُ  ال�سَّ كانت  وهكذا  معنا،  يكونونَ  حيَن  بال�سعادةِ  ون�سعرُ  اإخوتَنا،  نُحبُّ  كلُّنا 
لمُ(، فكانت تفرحُ لروؤيتِهِ وتاأن�ضُ بقُربِهِ. ومن  ت�سعرُ بالحبِّ وال�ستياقِ اإلى اأخيها العبّا�ضِ )عليه ال�سَّ
لمُ( قائلةً: اأبهِ يا اأميَر  ةٍ �ساألت والدَها الإمامَ اأميَر الموؤمنيَن )عليه ال�سَّ ها له، ذاتَ مرَّ ةِ تَعلُّقِها وحُبِّ �سِدَّ
لمُ(: ))وكيفَ ل تكونيَن  الموؤمنيَن، ما لي اأرى قلبي متعلِّقاً به اأ�سدَّ التعلُّقِ؟ فاأجابَها الإمامُ )عليه ال�سَّ
 ، وحاميِّ كفيلي  اإنَّهُ  لمُ(:  ال�سَّ )عليها  زينبُ  دةُ  يِّ ال�سَّ فقالت  وحاميكِ؟((  كفيلُكِ  وهو  كذلكَ،  ةُ  بُنيَّ يا 
دةُ زينبُ )عليها  يِّ ةُ، ولكن �ستُفارقينَهُ ويُفارقُكِ((، فقالت ال�سَّ لمُ(: ))نعم يا بُنيَّ فاأجابَها )عليه ال�سَّ
ةُ،  لمُ(: ))بل تتركينَهُ يا بُنيَّ لمُ(: يا اأبتاهُ، اأيتركني هو اأم اأتركُه اأنا؟ فاأجابَها الإمامُ )عليه ال�سَّ ال�سَّ
وهو �سريعٌ على رم�ساءِ كربلءَ، مقطوعُ اليدينِ من الزندينِ، مف�سوخُ الهامةِ بعَمدِ الحديدِ، �سامٍ اإلى 
اأ�سدَّ  لمُ(  دتَنا زينبَ )عليها ال�سَّ لمُ( يرعى �سيِّ دُنا العبّا�ضُ )عليه ال�سَّ جنبِ الفراتِ((، وفعلً كان �سيِّ

الم�سدر: الخ�سائ�ض العبا�سية �ض73

اإعداد: م�سطفى عادل الحداد
ر�سوم: عبا�ض را�سي

8

إنَّهُ كفيلي

لُ بركوبِها  ةً في اأوقاتِ �سفرِها، فهو الذي يتكفَّ رعايةٍ، وخا�سَّ
دُ لحرا�ستِها ورعايتِها طوالَ الطريقِ،  اقةَ ونزولِها، ويتعهَّ النَّ
العبّا�ضُ  دُنا  �سيِّ فيها  رَ  �سَطَّ التي  فِّ  الطَّ واقعةِ  في  وخا�سةً 
حتَّى  والفداءِ،  البطولةِ  �سورِ  واأروعَ  اأجملَ  لمُ(  ال�سَّ )عليه 

�سقطَ �سهيداً على اأر�ضِ كربلء.
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لام(، ح�سنٌ  ةِ الاإمامِ الح�سيِن )عليهِ ال�سَّ )مع اقترابِ اأربعينيَّ
التيهما( ... وعليٌّ يفتحانِ ح�سَّ

نتُ من جمعِ مالٍ لا باأ�ضَ بهِ. ح�سن: الحمدُ لِله، لقد تمكَّ

ر اأنني اأمتلكُ هذا المبلغَ اأبدًا. علي: واأنا كذلكَ، لم اأت�سوَّ
)تدخل الاأم مبت�سمة(: كم جمعتُما هذا العام؟

ح�سن وعليّ )معًا وبفرح(: مئةُ األفِ دينار، طوالَ عامٍ كامل!
الاأم: اأح�سنتُما، والاآنَ ماذا �ستفعلانِ بها؟

ح�سن: اأنا اأقترحُ اأن ن�ستريَ مجموعةً من الفواكهِ 
عَها على الزائرين. ونُوزِّ

علي: فكرةٌ رائعةٌ، ون�سعُ عليها بطاقةً مكتوبًا فيها: من 
اأطفالِ الاإمامِ الح�سيِن )عليه ال�سلام( اإليكم.

الاأم )بفخر(: بوركتُما، اأ�ساألُ الَله تعالى اأن يُوفقَنا في 
ةَ  كلِّ عامٍ ونُحيي اأربعينيَّ

لام( بالعطاءِ والخيِر. الاإمامِ الح�سيِن )عليهِ ال�سَّ

8

هم
 السعداء 

تاأليف : م�شطفى عادل الحداد 
ر�شوم : عبا�س  را�شي
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ريق يقدمان الفواكه  )ح�سن وعلي على جانب الطَّ
للزائرينَ( ...

لوا يا زُوّار... اإنَّهُ زادُ الاإمامِ  ح�سن )يُنادي(: تف�سَّ
الح�سين!

ن، يحملُ حقيبةً �سغيرة( )يقتربُ زائرٌ كبير في ال�سِّ
الزائر: باركَ الُله فيكما، وجعلَكما من خُدّامِ الاإمامِ 

الح�سيِن يومَ القيامة.

لَ الله اأعمالَكم. ح�سن: تقبَّ
الزائر: خدمةُ الزائرينَ �سرفٌ عظيمٌ، فهنيئًا لكما.

عاءِ، فاإنَّهُ مُ�ستجابٌ في طريقِ  ، لا تَن�سَنا بالدُّ علي: يا عمَّ
لام(. الاإمامِ الح�سيِن )عليهِ ال�سَّ

ا، وهو يقول(:  عًا ح�سنًا وعليًّ حُ الزائرُ بيدهِ مُودِّ )يُلوِّ
نيا  عَدَاءُ في الدُّ خُدّامُ الاإمام الح�سيِن... هُمُ ال�سُّ

والاآخرة.
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ق�سة: �سجاد الحلو 
ر�سوم: علي ر�ستم

8

لن تسقط الراية
ات�سل  حينها  يح�سر  لم  ح�سام  عدا  حبيب  جدهم  بيت  في  الاحفاد  اجتمع 
الجد به وقال: نحن بانتظارك يا عزيزي كي نتوجه الى زيارة اأمير الموؤمنين 
كربلاء  نحو  الاق��دام  على  �سيراً  نتوجه  ثم  ومن  ن��زوره  ال�سلام  عليه  علي 
المقد�سة، قال ح�سام: لكنني متعب يا جدي والطريق طويل، قال الجد: تعال 
الاآن ... عندي ق�سة �ساأحكيها لكم وحينها �سنذهب من دونك، ولاأن ح�ساماً 

يحب ق�س�ض جده جاء م�سرعاً و�سلم عليهم. 
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فقال الجد: في عام 2015 وعندما كانت المعارك �سد داع�ض قوية للغاية، كان مقاتلو  فرقة الاإمام 
علي )عليه ال�سلام( في الخطوط الاأمامية في بيجي وحينها تفاجوؤوا في اليوم الخام�ض ع�سر من 
�سهر �سفر برجل م�سن يرتدي عباءة ترابية ويحمل بيده ع�سا خ�سبية، وي�سير  و�سط ال�سحراء 
اأحد  ف�ساأله  وجوده،  من  تعجبوا  كربلاء؟  اإلى  يوؤدي  طريق  اأي  ي�ساألهم:  وكان  الجنوب،  باتجاه 
المقاتلين: من اأي منطقة اأتيت؟ هذه اأر�ض معارك وخطرة للغاية، كيف و�سلت اإلى هنا؟" فاأجاب 
بابت�سامة هادئة: جئت من اأطراف نينوى ... و�ساأكمل الم�سير، فمنذ اأربعين �سنة واأن اأزور الامام 
لكنه  اآمن،  مكان  اإلى  معهم  الركوب  عليه  عر�سوا  وحينها  اأنقطع،  ولا  م�سياً  ال�سلام  عليه  الح�سين 
رف�ض، وقال: اأنتم تقاتلون، واأنا اأم�سي... كل يوؤدي زيارته بطريقته، تركوه يكمل طريقه بعد اأن 
اأعطوه بع�ض الماء والطعام، وحينها قرر اأحد المقاتلين اإقامة موكب �سغير في الخطوط الاأمامية، 
لن  قليلًا  انتظر  جدي  ح�سام:  قال  بنف�سك،  اعتني  ح�سام  يا  اللقاء  اإلى  الجد:  قال  الختام  وفي 

تذهبوا بدوني �ساأذهب معكم واأم�سي الى �سيدي ومولاي الاإمام الح�سين )عليه ال�سلام(.
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١

٢

٣

٤

yucca plant
اليــوكـــا

يعملُ على تقويةِ جهازِ المناعة لدى الج�سم لاحتوائه على فيتامين 
مثل  ال�سحيةِ  الم�سكلاتِ  بع�ض  علاجِ  في  ا  مهمًّ دورًا  يوؤدي  الذي   C

نزلات البرد.

يُخفف من اآلامِ المفا�سلِ، اإذ يحتوي على عن�سر المنغنيز ذي الفوائدِ 
المتعددةِ في مجالِ علاجِ التهاباتِ المفا�سل.

يُ�ساعد ب�سكلٍ كبيٍر  في تح�سيِن �سحةِ الجهازِ اله�سمي، وتغذية 
البكتيريا النافعة الموجودة في الاأمعاء.

يُ�سهم ب�سكلٍ فعالٍ في عمليةِ �سفاءِ الجروح لاحتوائه على مادةِ 
الكولاجين المهمة لمثلِ هذه الحالات ال�سحية.

1

2

3

4

اعداد: م�سطفى عادل الحداد            

اأمتار. 8 اأربعةِ  اإلى  ارتفاعه  وي�سلُ  الدائمةِ الخ�سرةِ،  النباتاتِ  من  اليوكا  نبات  يُعدُّ 
وعادةً ما تكون �ساقهُ خ�سبيةً، اأما اأوراقهُ فهي طويلةٌ و�سلبةٌ ذاتُ لونٍ اأخ�سر غامقٍ 
الاأوراقُ  اأو م�سفر، ولها حواف حادة وقد تكونُ م�سننةً في بع�ضِ الاأ�سناف، وتتخذُ 
�سكلَ المروحةِ اأو القبة، يُعرفُ اليوكا باأنَّهُ واحدٌ من النباتاتِ التي يمكن زراعتها في 
المنازلِ وال�سققِ نظرًا لتحملهِ ظروفَ الاإ�ساءةِ المختلفةِ و�سهولةِ العنايةِ به، اإ�سافةً 
ل�سدةِ  والمتنوعةِ  المحيطةِ  الظروفِ  مع  التكيفِ  على  وقدرتهِ  الجميلِ  �سكلهِ  اإلى 
النباتاتِ الاأخرى؛ فهو  اأنواعِ  اليوكا عن  نبات  �سلابتهِ وقلةِ متطلباته، ولا يختلفُ 

يحتوي على العديدِ من الفوائدِ ال�سحيةِ التي منها:
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١

٢

٣

٤

yucca plant
اليــوكـــا

ال��عُ��ق��ل،  ب��ط��ري��ق��ةِ  الاإك���ث���ار  عمليةُ  ت��ت��مُّ 
وقويةٍ  �سليمةٍ  �ساقٍ  اختيارِ  على  ونحر�ضُ 

لكي ن�سمن نجاحَ الاإنبات.

نقطعُ �ساقًا من النباتِ بطول )20 – 30( �سم تقريبًا، 
في  ونتركها  العُقلةِ،  من  ال�سفليةِ  الاأوراقِ  باإزالةِ  ونقومُ 
ليجفَّ  اأيامٍ  لب�سعةِ  ال�سم�ضِ  اأ�سعةُ  اإليه  ت�سلُ  لا  مكانٍ 

مكانُ القطعِ )منعًا للتعفن(.

لاحظنا  كلما  معتدلٍ  ب�سكلٍ  �سقايته  على  نحر�ضُ 
يبداأُ  اأ�سابيع،   )6–3( م��رور  وبعد  التربة،  جفاف 

النباتُ باإنتاجِ الجذور.

ا، ولا يحتاجُ �سوى  يتميزُ نبات اليوكا باأنَّهُ يمكنه العي�ضَ في درجاتِ حرارةٍ مرتفعةٍ جدًّ
القليل من الماء؛ اإذ اإنَّ اأوراقه ال�سميكة تُخزن الماء، لذلك فاإن الري الزائد قد ي�سرُّ  به.

النباتي،  بال�سمادِ  مليءٍ  اأ�سي�ضٍ  في  العُقلة  نغر�ضُ 
اإليه  ت�سلُ  لا  لكن  وم�ساءٍ  داف��ئٍ  مكانٍ  في  ون�سعه 

اأ�سعةُ ال�سم�ضِ المبا�سرة.
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لماذا هو 
مهم؟

يُعدّ بيت الإمام علي بن اأبي طالب )عليه ال�سلم( من المعالم الإ�سلمية البارزة في 
مدينة الكوفة، ويق�سده الزائرون للتاأمل في �سيرة الإمام والزهد الذي امتاز به.

قدومه  بعد  لل�سكن  ال�سلم(  )عليه  الموؤمنين  اأمير  اختارها  التي  الدار  لأنه 
اإلى الكوفة �سنة 36هـ، ورف�سه العي�ض في دار الإمارة، فا�ستقر في هذا البيت 

المتوا�سع الذي كان لأخته اأم هانئ.
أين يقع؟

يقع البيت على م�سافة نحو 100 متر من الركن الجنوبي 
الغربي لم�سجد الكوفة المعظم، قرب ق�سر الإمارة.

ما الذي يميّزه؟
من  مجموعة  وي�سم  واحد  مدخل  للبيت  
الحجرات اإ�سافة اإلى بئر ماء يتبرك به 

الزائرون.

8

اإعداد :  �شجاد الحلو 
اإعداد: اأحمد عبد المهدي
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8

في الجو باأقل جهد ممكن.ا�ستخدام الهواء ال�ساخن ال�ساعد ليبقى 5 �ساعات دون اأن يرفرف بجناحيه عبر على راأ�سه، وي�ستطيع الطيران لأكثر من يتميز باأنه اأ�سلع تماماً اأي ل يملك ري�ساً 

يتواجد في دولة المك�سيك وهو نوع من 

قنافذ البحر، ويتميز بمقدرته على 

التنف�ض بثلث طرائق اأولها بخيا�سيم 

خارجية �سكلها ي�سبه الري�ض، كما 

ي�ستطيع التنف�ض من الجلد، فهو يمت�ض 

الأوك�سجين من الماء، ا�سافة الى رئتيه 

داخل ج�سمه.

�سخرياً وهو جاف ومليء بالفوهات اأي�ساً.دوراناً حول ال�سم�ض، ويمتلك �سطحاً حوالي 47.6كم، كما يعد اأ�سرع الكواكب واأقربها اإلى ال�سم�ض، بم�سافة تقدر وهو اأ�سغر كواكب المجموعة ال�سم�سية 

كونه ل يملك حبالً �سوتية حقيقية.اأن طائر الكندور ل ي�سدر اأ�سواتاً كباقي الطيور 

اأن عفريت الماء لديه قدرة على ترميم نف�سه بمعنى اأنه 
اإذا انقطع جزءاً من ج�سمه فانه ينمو من جديد.

بينما في الليل �سالب 180 درجة مئوية.اأن كوكب عطارد تبلغ درجة حرارته بالنهار 430 مئوية 

اإعداد: �سجاد الحلو 
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كيف نُح�سن التعامل مع الزائر يا ا�سدقائي الرياحين ؟

اإعداد :  اأحمد عبد المهدي8

ال�سجاعة لي�ست فقط اأن نكون اأقوياء في الج�سم، بل اأن نكون اأقوياء في قول الحق، واألا 
نخاف من قول ال�سواب.

الاإمام الح�سين )عليه ال�سلام( كان اأ�سجع النا�ض؛ لاأنه لم ي�سكت على الظلم، ورف�ض اأن يبايع 
يزيد؛ لاأنه حاكم ظالم، فخرج الاإمام )عليه ال�سلام( ليُعلّمنا اأن قول الحق اأمر مهم، واأن 

الاإن�سان الموؤمن لا ي�سكت اإذا راأى ظلمًا.
يجب اأن نتعلم من الامام الح�سين )عليه ال�سلام( ال�سجاعة، فنقول الحق، لكننا نفعل ذلك 

باأدب، وبقلب طيب، مثلما علّمنا الاإمام )عليه ال�سلام(.
ومن يحب الاإمام الح�سين)عليه ال�سلام(، لا يكذب، ولا يدافع عن الظالم، ولا ي�سكت اإذا راأى 

خطاأ؛ً لاأننا نريد اأن نكون من "اأن�سار الح�سين"، حتى واإن كنا �سغارًا.
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اإعداد:�سجاد الحلو
ر�سوم: زاهد المر�سدي

8

يقول جابر بن عبد الله كنا ذات مرة عند النبي محمد )�سلى الله عليه واآله و�سلم( فاأقبل علي )عليه 
ال�سلام(، فقال النبي محمد )�سلى الله عليه واآله و�سلم(: والذي نف�سي بيده اإن هذا و�سيعته لهم الفائزون 
خَيْرُ  هُمْ  اأُولئِكَ  الِحاتِ  ال�سَّ عَمِلُوا  وَ  اآمَنُوا  الَّذِينَ  البينة {اإِنَّ  القيامة، ونزلت الاآية الكريمة في �سورة  يوم 
ال�سلام( قالوا:  اأقبل علي )عليه  اإذا  واآله و�سلم(  النبي محمد )�سلى الله عليه  اأ�سحاب  يَّة}، فكان  الْبَرِ

جاء خير البرية. 
تف�سير الميزان - ال�سيد الطباطبائي - ج 20 -�ض 341

خير البرية
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هل تساءلت يومًا ماذا 
يحدث للطعام بعد أن 

نأكله؟ 
الطعام لا يبقى في 

معدتنا فقط بل يذهب في 
رحلة طويلة داخل أجسامنا 
ليمنحنا الطاقة ويساعدنا 
على النمو والبقاء بصحة 

جيدة، سنتعرف 
على مراحل رحلة 

الطعام في 
أجسامنا.

من أين تبدأ الرحلة؟
تبداأ رحلة الطعام من الفم، حيث نم�سغ الطعام باأ�سناننا ونخلطه باللعاب الذي 

ي�ساعد على تليينه، ثم نبتلع الطعام لينتقل اإلى باقي اأجزاء الج�سم.

اإعداد :  اأحمد عبد المهدي
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لماذا نحتاج لهذه الرحلة؟
لاأن الطعام هو م�سدر الطاقة والنمو والج�سم يحتاج اإلى الفيتامينات، البروتينات، 

المعادن، وغيرها من العنا�سر الموجودة في الطعام لكي يعمل ب�سكل �سليم، و بدون هذه 
الرحلة، لن يح�سل الج�سم على ما يحتاجه.

رحلة الطعام في أجسامنا 
رحلة مذهلة ومفيدةـ في كل 

مرة تأكل فيها، تذكّر أن جسمك 
يعمل بجد ليستفيد من الطعام، 

لذلك احرص دائمًا على اختيار 
الطعام الصحي وتناول وجباتك 

ا . بانتظام، لتكون قويًّ

مراحل رحلة الطعام

كيف نساعد جسمنا في هذه الرحلة؟

الفم: هنا نم�سغ الطعام ونُجهزه للنزول اإلى المعدة.
المريء: اأنبوب ينقل الطعام من الفم اإلى المعدة.

المعدة: تعمل مثل الخلاط، تخلط الطعام بالع�سارات 
الها�سمة وتحوله اإلى مادة �سائلة.

الأمعاء الدقيقة: المكان الذي يمت�ض فيه الج�سم 
الفيتامينات والمعادن من الطعام.

الأمعاء الغليظة: تمت�ض الماء وتُخرج الف�سلات التي لا 
يحتاجها الج�سم.

ناأكل ببطء ونم�سغ الطعام جيدًا.
نختار اأطعمة �سحية مليئة بالخ�سار والفواكه.

ن�سرب الماء لم�ساعدة الج�سم في اله�سم.
نتجنب الاأطعمة ال�سريعة.

نمار�ض الريا�سة.
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اإعداد : �شجاد الحلو 
ر�شوم : زاهد المر�شدي

تُرفع الراية الحمراء الكبيرة فوق القبة 
)عليه  الح�سين  الاإمام  ل�سريح  الذهبية 
�سهري  با�ستثناء  العام،  طوال  ال�سلام( 
الراية  وترمز  و�سفر.  الح��رام  مح��رم 
�سُفك  الذي  الطاهر  الدم  اإلى  الحمراء 
الح�سين  الاإمام  ثاأر  اأن  واإلى  كربلاء،  في 

يقول الامام ال�سادق )عليه ال�سلام(: )من اأتى قبر الح�سين 
ح�سنة،  األف  خطوة  بكل  له  الله  كتب  ما�سياً  ال�سلام  عليه 
منطلق  ومن  درج��ة(،  األف  له  ورفع  �سيئة  األف  عنه  ومحا 
عام  كل  في  الكرام  الزائرين  يت�سابق  المبارك  الحديث  هذا 
من اأجل ال�سير على الاأقدام ولاأيام عديدة في طريق الم�ساية 
من اأجل الح�سول على الاأجر العظيم والالتزام بتعاليم اأهل 
اأحاديثهم  في  كثيراً  يوؤكدون  الذين  ال�سلام(  )عليهم  البيت 

على زيارة الامام الح�سين )عليه ال�سلام( دائماً.

الراية الحمراء والسوداء

فضل المشاية عند الله تعالى

المهدي )عجّل الله  الاإمام  ننتظر  واأننا  يُوؤخذ بعد،  ال�سلام( لم  )عليه 
فرجه( لياأخذ هذا الثاأر.

على  تدل  وهي  ال�سوداء،  الراية  فتُرفع  و�سفر،  محرم  �سهري  في  اأم��ا 
الحزن والحداد على ا�ست�سهاد الاإمام الح�سين )عليه ال�سلام(.

40



)عليها  زينب  العقيلة  على  والاآلام  الماآ�سي  من  يوماً  اأربعون  مر 
ال�سلام( والن�ساء الثكالى والاأطفال اليتامى وهم ي�ساقون اأ�سارى 
من بلد اإلى بلد ويتعر�سون لل�سرب والاأذى من قبل الاأعداء الى 
زينب  ال�سيدة  وب��داأت  كربلاء  الى  الاأربعين  اليوم  في  و�سلوا   اأن 
)عليها ال�سلام( ت�سكو الحال الى اأخويها الح�سين والعبا�ض)عليهما 

يقول الاإمام المهدي )عجل الله فرجه ال�سريف( في زيارة الناحية: 
دماً((،  الدموع  بدل  عليك  ولاأبكيّن  وم�ساءً،  �سباحاً  ))فلاأندبنك 
وهنا يعبر الامام المنتظر عن حزنه ال�سديد على م�ساب جده الاإمام 
الح�سين )عليه ال�سلام(، ولذا يوا�سي الموؤمنون اإمام زمانهم بالم�سير 
الى كربلاء وح�سور المجال�ض الح�سينية والبكاء على م�سيبة �سيد 

ال�سهداء )عليه ال�سلام( اقتداءً به.

أربعون يوماً

مواساة صاحب الزمان

ال�سلام(، وعلينا في زيارة الاأربعين اأن ن�ستذكر ما 
جرى على عيال الاإمام الح�سين )عليه ال�سلام( 
من ماآ�ضٍ ونظهر الحزن والاأ�سى ونحن في طريقنا 

الى كربلاء المقد�سة. 
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المواكب الح�سينية مدر�سة
�سيناريو و ر�سوم : علي ر�ستم

مع اقتراب ذكرى اأربعين �سيد ال�سهداء الإمام الح�سين )عليه 
ال�سلم( يبدا المحبون بال�ستعداد لتقديم الخدمة لزواره.

�سنقدم اليوم كل ماعندنا لخدمة
 زوار �سيد ال�سهداء عليه ال�سلم .

�سلم عليكم 
عظم الله لكم الأجر.

الى الموكب اإنهم ينتظرونناوعليكم ال�سلم ماأجورون.

ح�سن  ات�سلوا بال�سعاف 
واح�سر ماء لقد اغمي عليه.

يا عم محمد نحتاج الى �سيارة ا�سعاف 
�ساآخذ لهم الماء.
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ح�سن هذه الزائرة تائهة 
�ساآتي حالً.هي وحفيدها.

نعم الحاجة في موكب الرياحين 
عامود 1300اإنها بخير وحفيدها معها.

جزاكم الله خيراً.

رحم الله والديكم واآجركم الله
المواكب الح�سينية مدر�سة تعلمنا الكثير فهي لي�ست فقط للطعام 

والماء وال�ستراحة، بل هي جمعتنا على حب �سيد ال�سهداء وزرعت 
فينا روح التعاون والغيرة والندفاع للم�ساعدة وتقديم العون 

للآخرين.
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8

ر�سوم :علي ر�ستم           
اإعداد: اأحمد عبد المهدي

القا�سم ابن الإمام الح�سن المجتبى )عليه   هو 
عليه  الله  )�سلى  الله  ر�سول  �سبط  ال�سلم(، 
طاهر  �سابًا  القا�سم  وكــان  وريحانته،  واآلــه( 
تُتلى  وفيه  نور،  كلّه  بيتٍ  تربّى في  ا  نقيًّ القلب، 
اآيــات الــقــراآن الــكــريم، وتُـــروى اأقـــوال النبي 
)�سلى الله عليه واآله(، وتُزرع في القلوب بذور 

ال�سجاعة وال�سدق والتقوى.
كان القا�سم فتى في عمر الزهور، لكنّه لم يكن 
ال�سماء،  ر�سالة  حمل  عن  �سغيًرا  نف�سه  يرى 
لحياته  اأن  اأظفاره  نعومة  منذ  يعرف  كان  بل 
هدفًا عظيمًا، فهو دائمًا ما يرغب باأن يكون من 
جنود الحق ، لذلك في كربلء، لم يكن القا�سم 
يقاتل  لأن  �سوقًا  يغلي  قلبه  كان  بل  متفرجًا، 
بين يدي عمّه المام الح�سين )عليه ال�سلم(، 
�ساأله الإمام  ، وعندما  وكان ينتظر الإذن منه 
)عليه ال�سلم( في يوم الطف: كيف ترى الموت 

بين يديّ؟ 
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عمّ،  يا  ــان:  واإيمـ ثقة  بكل  القا�سم  اأجــابــه 
دوره  جــاء  وحينما  الع�سل  مــن  اأحــلــى  فيك 
وهو  ال�سلم(  )عليه  القا�سم  خرج  للقتال، 
يتراجع،  ولم  يتردّد،  ولم  اأبيه،  �سيف  يلب�ض 
بل واجه الأعداء بكل �سجاعة وكان يقاتل 
وهو يذكر الله تعالى ، فقاتل ب�سجاعة نادرة 
اأن ينال ال�سهادة نادى  حتى ا�ست�سهد ، وقبل 

عمّه الإمام الح�سين )عليه ال�سلم(:
)عليه  الح�سين  فــجــاء  اأدركني"  عــمّ  "يا 
عليه،  وبكى  واحت�سنه،  م�سرعًا،  ال�سلم( 
ــزَّ والله على  ــه: ))عـ ــودّع ــو ي وقـــال لــه وه
اأو يجيبك فل  اأن تدعوه فل يجيبك،  عمّك 

ينفعك((
اأن  ال�سلم(  )عليه  القا�سم  �سيدنا  يعلمنا 
ال�سجاعة ل تُقا�ض بالعمر، بل بالإيمان، واأن 
من  يخاف  ل  والحــق،  المحبة  على  تربّى  من 

الموت.
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ابراهيم احمد �شافي

ر�شا عبد الكريم مفتن

ولء قا�شم

�شمية كاظم

محمد علي 

�شالح ق�شي ح�شين

علي جان زكي فا�شل

8
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قا�شم علي كريم

مريم مرت�شى �ضيف

م�شطفى ب�شيم

مهدي �شجاد طالب

علي كامل

وجدان م�شطفى

مهند محمد جواد
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