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حفــظ الأغـــذيـــة
Fo o d  p r e se r v a t i o n

الطبـــاخ
cook 

الديك الرومي

حفظ الاغذية

ثعلوب والحيوانات

الطباخ

الروبيان

الساقي

دورية المخالب
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مجلة شرية  �شو الولة 
شد   ش ا      شبة الولة  الاشة

لا يعرف المستحيل 
 لا  لي ما  احد  ل   ل    اح وجد     ا  را  م

و   اجبا يحشر  دما   التل  لي و   الد  ي�شر دما 

حشب  يل   شاا كل   لي و   شرا  الي دما  البب   لي

 ال في ا يوجد  ل  اوجد ح  الم ل ششاتا

 اا  و    ا يب  اشاب   ه  ل  بتاا اشاب   م  ا

  ا شت شال اجتا رابا اال  م 

 اا اه  ا   ل ما في ا اا ولةش ل اال

 ك  م ل لو اال تاهو م وش   ال اا ا

 اح ح ويا ك ا  شلشت  اا م ل اك

اشا  ير اشتحل.



٦
١٢

١٤
٢٣

٢٤
٣٠

٣٨

رئيس التحرير

علي البدري
مدير  التحرير

مصطفى عادل الحداد
هيأة التحرير 

علاء سعدون
سجاد الحلو

التصميم والاخراج

نورالدين اللامي
علي جواد سلوم

التدقيق اللغوي

مصطفى كامل محمود
الطباعة والنشر

دار الكفيل للطباعة والنشر

الرسوم

زيد عبد الجليل
عباس راضي
علي رستم

زاهد المرشدي

الوية الترية
اش جر هاش جبا اش م محاة

 كر ادشة ال م الر  شة.

.اام مواهب ج  احد
 الا   التل  مل  اد    اواهب   م الديد   دل

.شايا مل اشة الا راال را شا�ا

شةدا ل  اما
احب مدشت كا ا ا اكو ا متوا ا اح اراب 

.اا ا

 بلشتفي ا وح ما
 ل شينا ماا كا  التو ا كبا ا شاا
الش ا اح هدفي اشب ببا  متششا شاه دمة 

.تا





البد ل شة
شو يد بدالل

البد ل شة
شو يد بدالل

ا  اا الر 
شلل اام  او

اا شة اة 
 اكو ا  

الا

حا شارها د 
شت را ا ا

ك جل لو ا احشل 
حشا  شباا اه ل

ماا م  ال

التاكد اا 
ا ا اجد 

 ال اا
اما يح

  حل
اما

 كر ه الشة لد 
ا ر د ا جداها ل

 اا م وهو ا م ل جد
كل يو دشاي هو م

 م ك

شب ا راا  هل 
ري ملين اتا

 شباا اه م اا
 ا  اما ل حل

شتي 
. شباا م ش راا

  اك  را ا يبد
 الشة





 اشوا اله الشا ح
  يح اا اال ا
اما   ير ا اا 

امتلااشبا  الشة 
ه شة   حة

اما م ار و 
  امكل ا يح
شتد تاجين ا

 بيرا اا هو
ريب م لشادك

 ا هل هو م
  يد يح

شوال

را لا جد ول ا في  
اية الرة

 واما يال  يدا ا ا
 اية افي ح وشت ما اا

داش ا  شبحا
 يلب كل لبا حث 

ب لشتا وا  ا

 ل اكد 
 امكل ا ي

شااي

 ل اكد 
 امكل ا ي

شااي

ا ا شحا 
حهو ا اا م وا 

الراحين شبحا الل ما 
تح شما ا ا

 ل ةيحا رك ياشا
ه احة اة

اشر جدك اة 


لد شوتا يا يحاة 
م هو ك يل 

ل





اداشا الو          

8



   










 








ومن هذا الطائر الجميل نتعلم أصدقائي 
الصغار كيفية بناء العلاقات الاجتماعية 
الجميلة بالحب والحنان ومداراة من نحب 

لنحافظ عليها دائماً.





          داا ا شم داا          داا ا شم داا

ت
وا

�د
ا
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شةشا الو        
ربد ال شيو  شو

الزيادة 
كالنقصان
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شا با  شو         داا ا شميواش

   

  
 






 
  




 








 








 
 





   




 
 

   








حفــظ الأغـــذيـــة
Fo od  p r e se r v a t i on

التجفيف

التمليح والتخليلالتعليب

التبريد أو التجميد

         دش  داا

8
من المعلوم أن معظم ا�غذية النباتية والحيوانية من الممكن أن تفسد وتتعفن وتصبح 
النبات أو ذبح الحيوان، ولهذا فقد وجد ا�نسان عدة  غير صالحة ل�كل بعد مدة من قطف 
في  للبيع  عرضه  أو  كامل،  لموسم  أو  أيام  لعدة  وتخزينه  الطعام  لحفظ  وأساليب  طرق 

المتاجر وا�سواق.. وطرق حفظ الغذاء هي:

    

     

     



     




     

      


    
    

      








ا�لة الحاسبة
Ca l c u l a t o r

 1642  م 

        



    
    

    






      
       
      
        




 داا
8

بليــــــز باسكـــــال





 شة
 شدراهد ا شو

                   
        
                        

8

ثعلوب والحيوانات





 شة
 شدراهد ا شو

          
          
       
              
        
       
          
        
        
    







البد ل شة
شو يد بدالل

                               البد ل يواش
شايو ل البدشو يد بد الل

شو يد بدالل

البد ل شة
شو يد بدالل

                               البد ل يواش
شو يد بد الل

ارا  اكتب واا للشة
.....................................

البد ل يواش
شو يد بدالل البد ل يواش

شو يد بد الل
البد ل يواش

شو يد بد الل

 ا  اا ويل  د مرل
ا في الاة اا ايد ا اهب 

 وي ا متا ا يدكا ال
  دشة الاال في ح 

 ا ش شا اا
لا اة اياال

يا هرهو ا
  ت شتل 

 اا الاة 

 ما يا ة هاال ا ت ا
 ة مول مجشت لا ا شا ا شكر ل جلا اا ا

  اال شا داا ل اواا
  جديد ة ما رة اول مجش�شت

 كوا لشا اا

 لا





شاكل مجوة 
 لت م

اارا 
اار ملة 

  م ليت م
 باشا اجب اا
اا شديدا  حة 



 دمي ايد حاكا 
 احاك  حوا شي

. دموي
ا اشداك 

ا في الاة 
لشوا بدا دك

 بدكشتي حد ا حواش 
حت ا كا ملا  وا 

ولوا ل وج
 ل   

اا شاجد م يدم في 
 اكا د ةاال اا

. بال اهو ا





 شال  وال  م اال  وال يت ار 
 ر  اا يتواجد  حث   حر هو   ا
 ال  ل الالة   د  يت  اا
 م  وا  ام   البحث  اجل   م  اا في 
 ريد مل   شريا�ال  ابا اشاك 

البحر.

 ا  ريرا  الدجا ما   اشا  د  ري
 ال الر ي�ش شبب ل شرير الا
ي�شب ارير هو م اوا الة جدا حث 
 الدجا  واا  لا  م  تي  اا في   ير
في الا يت امتك شة اشا في كل 

 .د

ل هل
جلد   �ي  ول  ا
 شوا  شلال  الدي
   ا اشاة 

.شايا 

طائر النوء الغطاس

 ريةال�ش  رال  م اللة   ر  تي
 د يت وو يريتواجد في ج
 دشا ل اشباحة في اال ل ةالال
 لو الب دم ما او تينال�شب دم
 ل ا د فيتي الب ل ار ماحا

.شرا�ا واكال شاا

قرد الململة

الدجاج السلكي

  داا

 شال  وال  م اال  وال يت ار 

8

ل هل
يشتد ار 
 اال وال

احج
كاي ال 

.اا

ل هل
في   ا  كا  تل اللة   ر  ا
 ا  ول شلث يح رال ا

.ش م كا

يشتد ار 
 اال وال

كاي ال 





 م ل ل شرا�ا م احدا كوكو و دي
شلة الحل  م الل اا يت ا بة 
 ةالر اجحة   ا  ا اجحة   اشا�
يت ل اا ا�شرية الت و احاشل 

الاة يت الوا الاهة. 

 اشا  ل  البا الار   اشال  �ي
 دشاي اكب ي تل واال هو م
 دا  تبي لالل ي�ش في   التوا في 
 تاشا  ا  لدي  شينا  و  
 بال  واكال  ل  ا في  يتد 

.شرا�ا

 اماال مجوة   ا الين   ا  ش  تي
في  يتواجد   شايا  اا في  الين  في   �ي حث 
 اريا  شلا  حا شاحل   اال  حا
 ل  م  شتي  دال  ي�شب  ويا  جلدا  تل
اشاك   ل  يت  شةاال  ل  ال التحرك 
اشر م يت د ل حر اا ة 

في الراشب الة.

سمك نطاط الطين

دبور كوكو السنجاب الطائر

ل هل
ا الشا الار ي  شاا كب ين 

اشا م  ا لا.

ل هل
 ا ش دما يب

 يحت ا رين في اال
 شدج ل واال اا
لشتدما في الت د 

لة اكشين.

ل هل
 شو كوكو و وي

وش في  �و ار 
  حين االد م

 و االت و والب
الدو ار.

 اماال مجوة   ا الين   ا  ش  تي
في  يتواجد   شايا  اا في  الين  في   �ي حث 
 اريا  شلا  حا شاحل   اال  حا
 ل  م  شتي  دال  ي�شب  ويا  جلدا  تل
اشاك   ل  يت  شةاال  ل  ال التحرك 
اشر م يت د ل حر اا ة 

 ا ش دما يب
 يحت ا رين في اال

 شدج ل واال اا
لشتدما في الت د 

اشر م يت د ل حر اا ة 
في الراشب الة.

 يحت ا رين في اال
 شدج ل واال اا
لشتدما في الت د 

وش في  �و ار 
  حين االد م

 و االت و والب
الدو ار.





 شت ل  شو

  داا

8

 اشدا م ت شوي ك شةدا  وايث احاا شا ما ك اك
 ياا م في يو ال هاال اشتا يد ا ي لةا الا  شةا
و ل�ش  اشتلما ادشة ااشة  شال ا بال ة ار هب
 شتو  ا  ر في كلا شة ا  شا  شوال  ا ا  شل حين 





؟؟؟
 حة في جش ك

الدار
  لال بلما ا

الدار

 ا كاا دلالت اا د ما
 ت ة الواحدر الوش

اي  شين

التلد     م  ةومج  شا  اي ماة     الالواحدا  الد شر   كا  حةش
 شرال رال ما شاهدا را تبة ام م ل ما ما ك د اي ة ا
 ر شةدفي ا ا ا شامةتا  شةدا ب  اا ا لتشا ج ل شومةمر

 ل يوجد  ا ا شةدما في ا لجا اه ل ل جد اشدا ل رت بل
 ب ال اا ال ل  لك لوال شاا ةتاال راال لت ا اه ل مجا
  شو� ل شلال شفي ا شلل الال شةالريا ا  شايا ا االت لال حب

 .شباارك م وما ي د ا شا ل ا ش شةدا ا هبا مت





الطبـــاخ
cook 

Cassie










                             


د

 ش



دا

ا
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الطبـــاخ
cook 

 اال  د  مجا في   اشا  م مجوة  يل 
 ول  ده  ةال�ش  يالل  اشا  تل
 داا كة  في  الاة   لوماا  بال  ااا
 كا    اا  ةرال ال�شرة   كا

.تشداها في ا ا الت ديدا
للطباخ العديد من الادوات 
التي يستخدمها في عمله، 

من ابرزها:

اداشا الو 

8

المقلاة

القِدر

السكين

 اال  ل في   دشت  اا
.اشا تل

 .بلل دشتي اهو ا

 اشرا لت دشت اا
.اللحو

 اهال ا باال شة يا ه ت ال
 د لا   ماكا  تل في   بال  ا هو 
 وي  لةتا اك�شاك   اا  اال في 
الاة   واا  راش  ل  راشا  باال
يا م  د اة حشب الاة 

اششة.





أصدقائي الرياحين تعالوا معي لنتعرف على بعض أنواع الروبيان:

اداشا الو 

8

 ر يشل   كب  اومج  ش يتواجد   اا في   د  الت  االت  م  االر  يت
 شاك الشا اباال حالبال ل ششاا حت الش شوا يتد في ا �شل 
 واشل ا شاد ا  ريبا شة ومل ش شت اا ا اب الررا م

.و لا حوا ا اال حو االر

سمي الروبيان بعدة أسماء مثل الجمبري أو 
القمرون والقريدس أيضاً، وهو حيوان صغير الحجم 

لافقاري أي انه لا يحتوي على عمود فقري، 
ويمتلك جسماً خارجياً من القشور القوية، ولديه   

عشر أرجل، يتواجد في معظم دول العالم، ويعيش 
في الجزء السفلي من المياه المالحة والعذبة. 











روبيان النمر العملاق

جمبري ا�حمر
 افي ال وار اشا م وا اله تي
شواحل   م الداة   اا في  يتواجد 
 دال اريا   وج  رال  لا
ما   اشر  ال  الرما  لو  يت
   ر  وال  اللو  ا  يتحو

.اال ل

ير د اشا ما الر 
 هو كب شور اال ا وشا

 حوا ول ث يبلح ا
 را  حت  شلي ش
 اال حاا تل في تر يت

.دج اشا  جلا م

 د ا رحا ا رش ا
 �ي  لا شر   يبا  ل  دال
الب   ا  ري  ابال  اا في 

للاية.

الجمبري الهندي
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جــــائزة جميـــلة 





         
       

 
      


























داا ا شم ر
شا با شو























  













 دش   شة
 شدراهد ا شو
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السـاقــي







       
 

         

 
   


  





       
  

    
   
   
   

      
   

      
   

 

   
    
  

واليوم سوفَ نتعرفُ على طريقةِ زراعتهِ في المنزل











            داا ا شم داا
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أبدع ا® سبحانه وتعالى في خلق الطبيعة الخلابة 

من الجزر الجميلة والغابات الغريبة، ونحن نتجول مع 

المستكشف الصغير ليعرفنا على جمالها وتفاصيلها.

ادا شا الو





8

 دب ي شاا كرامة ل يحال  ل ل ا ال ش� ي لال حب ي شال ل اال ماا كا
 يو ا ا لي ا ي ا شال ل مال كا ريا اجة ملب ا اشوال  
 لال ش�م شال ل ماشاهد ا� ل شا كا شحاا حدا  مر ا يحر دما كا
 لال وي  اك مه لا  الرجا يا داك  ل ج  ا راشتا   حو ر م ب شبيت رال
  م م  هو  د مال ل  د ل يا  جب م رال ش هو شال ل ماا اجا  
 هو  ا اما ل الش شو ا  شل ا ل ال شل  ام اومين  م  ل شا ا
ل البين ارشلين  اشا الشاين.   هو م يديا لوا د واكا كل اا شال ل

الإمامُ والعمل
داا ا شمداا

شا با شو

8
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آداب الاتصال الهاتفي
 داا
  شو 8





 داا
  شو



   

   

 

  

    

    



  

  

   

  

   

  

 

  




يا بلبلي
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حش في كوكب شالب
شت ل  شو  يواش






















































 داا
شت ل شو

8

مالك ا�شتر
كان مالك ا´شتر رجلًا شجاعًا، معروفاً بصلابته، وهو من 

أصحاب أمير المؤمنين علي بن أبي طالب (ع) المخلصين، ومن 
أبرز قادة جيشه، شارك في العديد من معارك المسلمين، 
وقاتل لنصرة اºسلام ودين الحق، وله الكثير من المواقف 

المشرفة، وقد سمي با´شتر ´ن عينه شترت (اصيبت) بشق 
في جانبها عندما كان يقاتل بشجاعة في معركة اليرموك.





 في  ل شكر ا م م واي داا ا كال ال   ةاش� شدل كااي كا
  اال كا ا حت شتوا ش� ةش اا دير ا  ج يبد ية كااال ا يا

.شوا ل�شد وري
 ل  اما وا حول ا اا وهل التا ين مشاال تاي  ينموا ما كا
 ةتل ا في ها اش شلوا شرم ل احاك شا امال ين ال دا البلدا
د شاك مال في الديد م ااك ا جاب ام اومين  اها مركة شين مركة 

ال.
 ل ما ح ةت يفي التا الدا  كر ا ا شرفي م  ه  ا شا وفي مال
 رال شارال شحد اا  ينموا م ا را م شدي ول ير لتة ج اش

.يالتا مد ل
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اكتب مجلة 
الرياحين في 

محرك البحث كوكل 
لت�شاهد كل ما هو 

جديد .


